
1

附件 3

西双版纳职业技术学院
教师学期授课计划

2025 至 2026 学年 上 学期

课程名称 思想道德与法治

授课班级 所有大一年级学生及五年制第四年

授课教师

负责人签名

2025 年 9 月 2 日

西双版纳职业技术学院教务科制
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说明：

1.本计划分为课时分配、课程介绍、教学资源、学期授课安排及

实践安排五个部分。教师根据专业人才培养方案、课程标准，按所担

任的课程编制本计划，并请于每学期开学 2 周前完成。

2.本计划是教师在整个学期内进行教学工作的依据，如需要变更

时，必须通过集体讨论研究，填写变动情况。

3.“考核方式”请填写：考查、考试(理论、实践)。

4. 本计划经专业相关人员集体讨论通过，二级学院（部、中心）

审查批准执行。本计划一式二份，二级学院（部、中心）和任课教师

各保存一份。
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学时分配

（节）

讲 授 38 实 践（训） 16

其 他 0 总 计 54

考核方式 无纸化考试 考核周次 18周

课程介绍

（ 课 程 性

质、主要内

容、培养目

标，250 字以

内。）

本课程是面向全校大专一年级学生开设的一门公共必修课，

它是一门融思想性、政治性、科学性、理论性、实践性于一体的

思想政治理论课。

其主要内容共七部分包括绪论担当复兴大任成就时代新人、

第一章领悟人生真谛把握人生方向、第二章追求远大理想坚定崇

高信念、第三章继承优良传统弘扬中国精神、第四章明确价值要

求践行价值准则、第五章遵守道德规范锤炼道德品格、第六章学

习法治思想提升法治素养。

通过学习此门课程，培养大学生树立正确的世界观、人生观、

价值观、道德观和法治观，为学生成为全面发展的社会主义建设

者和接班人打下坚实的基础。

选用教材
中宣部统一教材《思想道德与法治》，高等教育出版社，2023

年版，马克思主义理论研究和建设工程重点教材。

参考资料

1.中共重要宣传部编，《习近平总书记系列重要讲话读本》，学
习出版社，人民出版社，2016 年版。
2.曹群、江雪茹主编，《“思想道德修养与法律基础”课导学》，
南京大学出版社，2015 年版。
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学期授课计划

周

次

单元\章节\
模块\项目

教 学 内 容

计划课时（节）

作业
备

注
讲授

实验、

实训和实践

1 绪论

一、我们处在中国特色社会主义

新时代

二、新时代呼唤担当民族复兴大

任的时代新人

三、不断提升思想道德素质和法

治素养

3 0

2 第一章
第一节 人生观是对人生的总看

法
2 1

3 第一章
第二节 正确的人生观

第三节 创造有意义的人生
2 1

4 第二章
第一节 理想信念的内涵及重

要性

第二节 坚定信仰信念信心

3 0
我的

人生

理想

5 第二章
第三节 在实现中国梦的实践中

放飞青春梦想
1 2

6 第三章
第一节 中国精神是兴国强国之

魂
2 1

我心

目中

的民

族英

雄

7 第三章 第二节 做新时代的忠诚爱国者 1 2

祖国

情

家乡

美

8 第三章 第二节 做新时代的忠诚爱国者 1 2

9 第三章
第三节 让改革创新成为青春远

航的动力
2 1
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10 第四章
第一节 全体人民共同的价值

追求
2 1

增强

价值

自信

的原

因

11 第四章

第二节 社会主义核心价值观

的显著特征

第三节 积极践行社会主义核

心价值观

3 0

12 第五章
第一节 社会主义道德的核心与

原则
3 0

13 第五章
第二节 吸收借鉴优秀道德成果

2 1

我身

边的

道德

之光

14 第五章
第三节 投身崇德向善的道德

实践
2 1

15 第六章
第一节 社会主义法律的特征和

运行
3 0

16 第六章 第二节 坚持全面依法治国 2 1

17 第六章 第三节 维护宪法权威 2 1

如何

培养

法治

思维

18 第六章 第四节 自觉尊法学法守法用法 2 2
讲座

学习

感想

19 复习

20 考试

总计 38 16
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实验、实训及实践计划

序号 周次 内 容 课时 场 所 备注

1 2
讨论：正确的人生观对人生的

影响
2 教室

2 3
观看视频：《中国脊梁-大山的

女儿 黄文秀》
1 教室

3 5 讨论：我的人生理想 2 教室

4 6
观看视频：《家国·激荡千年

的情怀》
1 教室

5 7
观看视频：《中国脊梁-“铸剑”

者 钱学森》
1 教室

6 8 演讲：祖国情 家乡美 2 教室

7 9 讨论：改革创新与青春动力 1 教室

8 10
讨论：社会主义核心价值观的

价值追求
1 教室

9 13 学生讲述：道德小故事 1 教室

10 16
观看视频：《法治中国》第一

集《奉法者强》
1 教室

11 17 讨论身边的法治典型 1 教室

12 18 法治大讲堂 2 学院报告厅


	    中宣部统一教材《思想道德与法治》，高等教育出版社，2023年版，马克思主义理论研究和建设工程

