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西双版纳职业技术学院
教师学期授课计划

2024 至 2025 学年 下 学期

课程名称 《急危重症护理 》

授课班级 23 护理 1、2、3、4、5 班

授课教师 邱 梅

负责人签名

2025 年 3 月 5 日

西双版纳职业技术学院教务处制
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说明：

1.本计划分为课时分配、课程介绍、教学资源、学期授

课安排及实践安排五个部分。教师根据专业人才培养方案、

课程标准，按所担任的课程编制本计划，并请于每学期开学

2 周前完成。

2.本计划是教师在整个学期内进行教学工作的依据，如

需要变更

时，必须通过集体讨论研究，填写变动情况。

3.“考核方式”请填写：考查、考试（理论、实践）。

4. 本计划经专业相关人员集体讨论通过，二级学院（部、

中心）审查批准执行。本计划一式二份，二级学院（部、中

心）和任课教师各保存一份。
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学时分配

（节）

讲 授 18 实践（训） 18

其 他 总 计 36

考核方式 考察 考核周次 19

课程 介绍

（课程 性

质、 主要

内容 、培

养目 标，

250 字 以

内。）

急危重症护理学是一门综合性、实践性很强的护理课程，其

目的是通过学习急危重症护理的基本理论、基本技能，主要涉及

心搏骤停、气道异物梗阻、动物咬伤、理化因素损伤、急性中毒、

创伤、常见急症急救以及重症监护的基本内容等，培养学生对危

重病人快速评估、正确决策和果断实施的急救意识和急救能力。

选用教材 “十四五”规划教材《急危重症护理》

主编： 王明弘 林雁娟

参考资料

《急危重症护理学》第五版 桂莉、金静芬 主编

《急危重症护理学》第五版 胡爱招、王明弘 主编
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学期授课计划

周
次

单元\章
节\模块

\项目
教 学 内 容

计划课时（节）

作业
备
注讲授

实验、实训

和实践

1 开学

2 第一章 绪论 2 0

3 第二章

第一节 急诊医疗服务体系的组

成

第二节 急诊医疗服体系的管理

第三节 急诊医疗服务体系的管

理

1 1

4 第四章 急诊分诊 1 1

5 第六章 第一节 心搏骤停与心肺脑复苏 0 2

6 第六章 心肺复苏术 0 2

7 第六章 心肺复苏术 0 2

8 泼水节放假

9 第七章 创伤病人的救护 1 1

10 第七章 止血包扎固定搬运技 0 2
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11 第八章
环境及理化因素损伤病人的院

前急救
1 1

12

第八章

第九章

中毒概述

农药中毒的急诊救护
2 0

13 第九章

急性一氧化碳中毒的护理

镇静催眠药中毒的护理

急性乙醇中毒的护理

野生菌中的的护理

2 0

14 第九章 常见急症护理 1 1

15 第十章 重症患者系统功能监测 2 0

16
第十五

章

常用急救技术——除颤术、心电

监护技术
0 2

17
第十五

章

常用急救技术——海姆立克法、

球囊-面罩通气术
0 2

18
第十六

章
机械通气 1 1

19 考试
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实验、实训及实践计划

序号 周次 内 容 课时 场 所 备注

1 3 急诊医疗服务体系 1 教室

2 4 急诊分诊 1 教室

3 5 心肺复苏技术 2 急救技能实训室

4 6 心肺复苏技术 2 急救技能实训室

5 7 心肺复苏技术 2 急救技能实训室

6 13 高热病人救护流程 1 教室

7 15 止血包扎固定搬运技术 2 急救技能实训室

8 16 除颤术、心电监护技术 急救技能实训室

9 17
海姆立克法、球囊-面罩通气

术
2 急救技能实训室

10 18 机械通气 1 教室

合计 18


