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附件 4

李春花等 4 位同志申报教授职称评审资历业绩材料公示

李春花、杨枝旺、杨晓玲、普光琼共 4 人

（按姓氏笔画排名）

1.李春花（第 2 页至第 16 页）

2.杨枝旺（第 17页至第 29页）

3.杨晓玲（第 30页至第 42页）

4.普光琼（第 43页至第 56页）
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1.李春花

表一：基本情况

姓 名 李春花 性别 女 出生年月 1973.10

工作单位及所在部门 西双版纳职业技术学院体育部 行政职务 妇联副主席

单位性质 事业单位  国有企业  非公经济组织 其他 

参加工作

时 间
1996.08 现从事

专 业 体育教育
累计专业技术工

作年限 28年

现职称 副教授 取得时间 2010.10 聘任
时间 2010.12

参评类别 正常评审  特殊人才  变更系列 

参加学术组织及担任职务 无

学 历 情 况 全 日 制 教 育 在 职 教 育

最

高

学

历

毕 业 学 校 蒙自师范高等专科学校 云南师范大学

所 学 专 业 体育教育 体育

毕 业 时 间 1996.07 2000.07

学 历 专科 本科

学 位 无
教育硕士（2009.12 取得，

无毕业证）
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表二：主要学习和工作经历

起 止 时 间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

1990.09——1993.07 景洪农场中学 高中 学生

1993.09——1996.07 蒙自师范高等专科学校 体育教育 学生

1997.07——2000.07 云南师范大学 体育 学生

2005.07——2009.07 云南师范大学 教育硕士 学生

1996.08——1999.09 西双版纳州民族师范学校 体育教育 教师

1999.09——2001.07 西双版纳州教育学院 体育教育
教师兼团

总支书记

2001.07——2017.07 西双版纳职业技术学院 体育教育
教师

兼党支部
宣传委员

2017.07——2018.09 西双版纳职业技术学院 体育教育 教师

2018.07——2021.09 西双版纳职业技术学院 体育教育
教师

兼工会女
工委员

2021.07——2022.09 西双版纳职业技术学院 体育教育
教师

兼党支部
宣传委员

2022.07——2024.09 西双版纳职业技术学院 体育教育
教师

兼妇联副
主席
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表三：专业技术工作总结

本人生于 1973 年 10 月 15 日，女，汉族，1996 年 7 月毕业于蒙自师范高

等专科学校，于 1996 年 8 月参加工作至今任教 28 年，在西双版纳州师范学校

任 3 年体育教师，在西双版纳教育学院任教 2 年，兼任艺术体育系团总支书记，

在西双版纳职业技术学院任教 23 年，曾任工会体育委员、女工副主任、体育部

党支部宣传委员、学院妇联副主席；于 2010 年 10 月取得了高职高专体育副教

授职称，2010 年 12 月聘用，受聘副教授岗位十四年，共发表论文 13 篇，参编

教材 4 本，参与课题研究 2 项，亲自主持云南省教育厅的一项课题《少数民族

传统体育融入高职教育的可行性研究》；曾多次带领学生参加体育竞赛获得省级

赛事第一名一个，第二名四个，第三名两个；地厅级第一名五个，第二名两个，

第三名两个；州级第一名六个，第二名四个，第三名两个；校级第一名六个，第

二名两个，第三名一个等名次。

这些年来，在学院领导和同志们的指导帮助下，本人努力学习政治理论和教

学科研知识，不断提高自己的政治理论和业务素养，在教师这个平凡又崇高的岗

位上默默耕耘，现从教学、训练、科研、工会、妇联等方面归纳，总结如下：

一、在思想政治方面

本人严守政治纪律和政治规矩，积极参加学院及党支部组织的思想政治学习

活动，通过学习强国、云岭先锋、电视网络等平台，认真学习宣传贯彻党的二十

大精神，学习习近平新时代中国特色社会主义思想，学习《党章》、《中国共产

党党内监督条例》、《中国共产党激励处分条例》等，不断提高政治意识，坚持

“四个意识”、坚定“四个自信”，坚决做到“两个维护”，做到“四个服从”。

本人牢记党的宗旨，把全心全意为人民服务作为自己的追求和义不容辞的责任，

始终以一名优秀共产党员的标准严格要求自己，踏实工作、默默奉献，先后三次

被学院表彰为“优秀党务工作者”(分别是：2012 年 6 月、2016 年 7 月和 2018

年 7 月被中共西双版纳职业技术学院委员会评为“优秀党务工作者”）。2019

年 12 月被西双版纳州妇联评为“三八”红旗手。

二、在教育教学工作方面
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本人刻苦钻研教材、大纲、积极配合学院和体育部的整体教学工作，虚心学

习，积极探索教学模式，不断改进教学方法，教学实践中能教书育人，注重教育

教学水平的提升。两次被学院表彰为“优秀教师”(分别是：2010 年 9 月和 2016

年 9 月被学院表彰为“优秀教师”）。多次被学院派到校外四国联指授课，被滇

西傣医学院聘请为校外体育教师授课，并获得领导和师生们的好评；班主任管理

工作六任，多年的教学积累本人具备了较强的实践指导能力，指导大中专毕业生

进行教学实践实习,多次带领体育专业的学生到允景洪小学、景洪市第一小学、

景洪市第四中学等中小学校实习,并得到实习单位及学院领导和老师们的好评。

三、在工会工作方面

本人于 2010 年 3 月至 2017 年 7 月任学院工会体育委员、2017 年 9 月至今

任学院工会女工委员。本人认真贯彻党委和学院工会的要求，积极努力完成学院

工会领导交办的工作，每一年都认真组织开展职工运动会、“三八”妇女节等活

动；女职工生病和生孩子时，做到积极探望、关心和慰问；实实在在的为教职工

办实事，办好事，诚心诚意为大家服务。2012 年 6 月，被西双版纳州教育工会

评为“工会工作先进工作者”；两次被学院表彰为“工会积极分子”(分别：2013

年 1 月和 2017 年 12 月被学院评为“工会积极分子”）。作为一名女工委员，

希望通过以上开展各种文体活动，能够保护女工的身心健康，力争让每个教职工

掌握一种健康科学的锻炼技能促进校园文明的建设。

四、在妇联工作方面

本人于 2021 年 11 月 19 日被选举为学院妇联副主席，在工作中服务主席

和协助其他副主席做好妇联工作，抓学院妇女在思想政治教育、文化素质、心理

素质和身体素质等工作，扎实推进女大学生思想政治教育，开展学院妇联联系和

服务妇女群众活动，比如“三八”节插花、5.20 青年联谊活动、“六一”亲子读

书活动、最美女职工等；实施维权关爱工程，发挥“娘家人”作用，为学院党建

带妇建携手共促妇女儿童高质量发展，共建美丽校园。

五、在教练员训练工作方面

本人从实际出发，带头强精业务，多次带队参加省、州、市级的少数民族运

动、羽毛球、健身气功、农民运动会和气排球等比赛，分别获得第一、二、三名

优秀的成绩；作为教练员于 2014 年 7 月指导本院学生，参加西双版纳州第六届
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少数民族运动会，荣获高脚竞速冠军、亚军、季军的称号及吹枪亚军的好成绩，

并荣获为“优秀教练员”称号；2014 年 8 月被聘为州级教练员指导本院学生，

代表西双版纳州参加云南省第十届少数民族运动会，荣获高脚竞速第四至第八名

的成绩；2016 年 11 月，被聘为州级教练员指导学生参加云南省第九届农民运

动会，荣获多个比赛项目的二等奖和三等奖；2017 年 6 月作为教练员带学生参

加云南省高校羽毛球比赛，并取得第四、五名的成绩，并荣获 “优秀教练员”

称号；2017 年 7 月，作为教练员带领西双版纳州健身气功代表队，参加云南省

健身气功站点联赛，取得三项第七名的成绩；2017 年 11 月，作为教练员带领

学生参加西双版纳州第七届少数民族传统体育运动会，取得高脚竞速冠军、亚军、

季军的好成绩和三人板鞋亚军、季军的好成绩，并荣获为“优秀教练员”称号；

2018 年 6 月作为教练员兼运动员，带领学院教师参加云南省第三届高等院校健

身气功比赛，本人获得易筋经个人赛第二名，集体项目八段锦和六字诀分别获得

两个三等奖，并获得“优秀教练员”称号；2019 年 7 月我作为教练员兼运动员，

带领学院教师参加西双版纳州直单位职工气排球周末联赛，荣获全州第四名的成

绩。

六、在裁判员的工作方面

本人谦虚向老裁判员学习，高质量开展好每一次裁判工作，分别于 2011 年

8 月被云南省评为云南省第七届城市运动会优秀裁判员，2012 年 2 月，被西双

版纳州第十七届田径运动会评为优秀裁判员，2019 年 2 月 17 日被评为“润叶园

林杯”全国气排球邀请赛优秀裁判员。

七、在培训学习方面

为更好地做好教学工作，不断夯实基础理论和专业知识，向相关学科知识的

广度和深度迈进，我始终珍惜自我成长、进修和深造学习。于 2013 年 6 月，参

加云南省体育局举办的国家级社会体育指导员培训，并通过考试获得“国家级社

会体育指导员证”；2013 年 7 月至 8 月，参加广州中山大学教育信息技术培训；

2014 年 9 月至 2015 年 7 月，在北京师范大学体育与运动学院，毛振明教授指导

下做青年骨干教师访问学者；2016 年 9 月，在上海参加云南高职高专骨干教师

课程培训，学习了体育专业课和大量的现代化教育教学理论和计算机信息技术；

于 2018 年 9 月和 2019 年 6 月二次参加学院举办的微课设计比赛分别获得两个



第 7 页 共 56 页

二等奖；2022年12月参加云南省社会体育指导员技能交流展示大赛获得一等奖。

八、在科研工作方面

本人承担了 2 个项目的课题研究工作，于 2013 年 3 月，申报云南省教育厅

科学研究项目《少数民族传统体育融入高职教育的可行性研究》,是课题项目主

要负责人，结题良好；2017 年 3 月，作为课题组成员参与西双版纳职业技术学

院课题《西双版纳州纯傣族学生身体素质研究》，结题良好；参与 4 本教材的

编写，参加了适用全国 30 所“985”大学联合编写的普通高等教育公共课精品教

材《现代大学体育》编写，为编委之一；参加全国学校体育联盟(教学改革)规划

教材《体育趣味课课练 1260 例》编写，为编委之一；参与全国职业教育规划教

材《体育与健康》编写，为主编；参与高职高专“十四五”规划教材《体育与健

康综合教程》编写，为编委之一；在国家级和省级刊物发表学术论文十三篇。

回顾任副教授职务十四年以来的工作，在领导和同事们的支持关心和帮助

下，虽然在工作中取得了一点成绩，但深知学海无涯，党性锤炼永远在路上；教

学业务研究更是永无止境，需要倾注毕生的精力；在今后的工作中，本人将不断

开拓进取，再接再厉，教好书，育好人，服务好师生，在自己的工作岗位上奉献

一份力量！
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表四：完成主要专业技术工作情况

起止时间 工 作 内 容 担任职

务

工作成效

2010.09—2011.07
《体育》、《武术》、《排球》《羽毛球》艺术体育系、语

言文学系、医学系共 10 个班课程教学（320 学时）
授课教师 良好

2011.09—2012.07
《体育》、《武术》、《排球》、《羽毛球》艺术体育系、

语言文学系、医学系共 10 个班课程教学（320 学时）
授课教师 良好

2012.09—2013.07
《体育》、《武术》、《排球》、《羽毛球》艺术体育系、

语言文学系、医学系共 10 个班课程教学（320 学时）
授课教师 良好

2013.09—2014.07 《体育》、《中小学体育教材教法》、《少数民族传统体育》

艺术体育系、医学系共 10 个班课程教学（320 学时）
授课教师 良好

2015.09—2016.07
《武术》、《排球》、《体育》、《少数民族传统体育》艺

术体育系、中专部共 12 个班课程教学（480 学时）
授课教师 良好

2016.09—2017.07
《体育》医学院、生命科院、国际交流学院、师范学院共

12 个班课程教学（480 学时）
授课教师 良好

2017.09—2018.07
《体育》、医学院、生命科学院、国际交流学院、师范学院

共 10 个班课程教学（240 学时）
授课教师 良好

2018.09—2019.07
《体育》医学院、生命科学院、国际交流学院、师范学院共

10 个班课程教学（320 学时）
授课教师 良好

2019.09—2020.07
《体育》、医学院、生命科学院、国际交流学院、师范学院、

中职中心共 10 个班课程教学（240 学时）
授课教师 良好

2020.09—2021.07
《体育》、《少数民族传统体育》生命科学院、国际交流学

院、中职中心共 10 个班课程教学（240 学时）
授课教师 良好

2021.09—2022.07
《体育》、《少数民族传统体育》国际交流学院、师范学院、

中职中心共 9 个班课程教学（240 学时）
授课教师 良好

2022.09—2023.07
《体育》、《少数民族传统体育》国际交流学院、师范学院、

生科院、中职中心共 10 个班课程教学（240 学时）
授课教师 良好

2023.09—2024.07
《体育》、《少数民族传统体育》国际交流学院、师范学院、

生科院、中职中心共 10 个班课程教学（240 学时）
授课教师 良好
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表五：承担课题（项目）情况

起 止 时 间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

2013.03—2015.12
少数民族传统体育融入高职

教育的可行性研究
云南省教育厅 项目负责人 已结题

2017.03—2019.12
西双版纳州纯傣族学生身体

素质研究

西双版纳职业技

术学院
课题组成员 已结题
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表六：获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 本人排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2011.08 体育道德风尚奖

红河州奥林匹

克体育运动训

练中心大会组

委会

州级 无 裁判员

2012.02 优秀裁判员
西双版纳州教

育局
州级 无 裁判员

2012.06 优秀党务工作者

中共西双版纳

职业技术学院

委员会

校级 无 党支部宣传委员

2012.06 工会先进工作者
西双版纳州教

育工会
州级 无 学院工会体育委员

2013.01 工会积极分子
中共西双版纳

职业技术学院

委员会

校级 无 学院工会体育委员

2013.11 说课评比
西双版纳职业

技术学院
校级 三等奖 教学比赛

2014.01 “平安白药杯”羽毛球

赛女子双打

景洪市文化体

育广播电视局
市级 第二名 运动员

2014.01 “平安白药杯”羽毛球

赛女子单打

景洪市文化体

育广播电视局
市级 第四名 运动员

2014.06 “祥龙红木杯”省运会

羽毛球选拔赛

西双版纳州文

化体育和新闻

出版局

州级 第三名 运动员

2014.07 省第十四届运动会羽毛

球女子团体

云省第十四届

运动会组织委

员会

地厅级 第七名 运动员

2014.07 西双版纳州第六届少数

民族运动会优秀裁判员

西双版纳州文

化体育和新闻

出版局

州级 无 裁判员

2014.09
省第十届少数民族传统

体育运动会女子 400米
双拐

云南省第十届

少数民族传统

体育运动会组

织委员会

地厅级 第四名 教练员

2014.09
省第十届少数民族传统

体育运动会女子 60米
双拐

云南省第十届

少数民族传统

体育运动会组

织委员会

地厅级 第七名 教练员

2014.09
省第十届少数民族传统

体育运动会女子 4X200
米双拐接力

云南省第十届

少数民族传统

体育运动会组

织委员会

地厅级 第六名 教练员
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表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2014.09
省第十届数民族传统体

育运动会男女 4X100米
双拐混合接力

云南省第十届

少数民族传统

体育运动会组

织委员会

地厅级 第五名 教练员

2015.12
2015年运动心理学国

际论坛暨浙江第六届学

术会议论文评比

浙江省体育科

学学会
地厅级 二等奖 成员

2016.01
景洪市第三届“平安白

药杯”羽毛球比赛体育

道德风尚奖

景洪市文化体

育广播局
市级 无 运动员

2016.07 优秀党务工作者

中共西双版纳

职业技术学院

委员会

校级 无 党支部宣传委员

2016.09 优秀教师
中共西双版纳

职业技术学院

委员会

校级 无 教学

2016.10 勐腊县“青羽杯”羽毛

球女子双打

勐腊县文化体

育广播电视和

旅游局

县级 第三名 运动员

2016.11 省第九届农民运动会男

子 100米推轮胎跑

云南省第九届

农民运动会
地厅级 二等奖 教练员

2016.11 省第九届农民运动会女

子拔河比赛

云南省第九届

农民运动会
地厅级 二等奖 教练员

2016.11 省第九届农民运动会男

子原地掷秧苗赛

云南省第九届

农民运动会
地厅级 二等奖 教练员

2016.11 省第九届农民运动会女

子原地掷秧苗赛

云南省第九届

农民运动会
地厅级 二等奖 教练员

2016.11 省第九届农民运动会女

子抗洪搬沙包赛

云南省第九届

农民运动会
地厅级 三等奖 教练员

2016.11 省第九届农民运动会男

子拔河比赛

云南省第九届

农民运动会
地厅级 三等奖 教练员

2017.06 省大学生羽毛球比赛

优秀教练员
云南省教育厅 地厅级 无 教练员

2017.11 州第七届少数民族传统

体育运动会优秀教练员

西双版纳州文

体广电局
州级 无 教练员

2017.11 州第七届民运会女子

100米高脚竞速

西双版纳州文

体广电局
州级 第一名 教练员

2017.11 州第七届民运会女子

60米高脚竞速

西双版纳州文

体广电局
州级 第一名 教练员
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表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2017.11 州第七届民运会女子 60
米板鞋

西双版纳州文

体广电局
州级 第一名 教练员

2017.11 州第七届民运会女子

100米板鞋

西双版纳州文

体广电局
州级 第二名 教练员

2017.11 州第七届民运会板鞋

2 X 100米接力赛

西双版纳州文

体广电局
州级 第二名 教练员

2017.11 州第七届民运会高脚混

合 4 X 100米接力

西双版纳州文

体广电局
州级 第二名 教练员

2017.11 州第七届民运会男子 60
米板鞋

西双版纳州文

体广电局
州级 第二名 教练员

2017.11 州第七届民运会男子

100米高脚竞速

西双版纳州文

体广电局
州级 第三名 教练员

2017.11 州第七届民运会男子

100米板鞋

西双版纳州文

体广电局
州级 第三名 教练员

2017.12 优秀工会工作者
西双版纳职业

技术学院
校级 无 女工委员

2018.06 省高等院校健身气功易

筋经女子个人赛
云南省体育局 地厅级 第二名 运动员

2018.06 省高等院校健身气功六

字诀集体赛
云南省体育局 地厅级 三等奖 运动员

2018.06 省高等院校健身气功八

段锦集体赛
云南省体育局 地厅级 三等奖 运动员

2018.06 省高等院校健身气功

优秀教练员
云南省体育局 地厅级 无 教练员

2018.06 优秀党务工作者

中共西双版纳

职业技术学院

委员会

校级 无 党员小组长

2018.09 学院微课设计比赛
西双版纳职业

技术学院
校级 二等奖 微课制作

2019.02 省“润叶园林杯”全国气

排球赛优秀裁判员

云南省气排球

协会
无 裁判员

2019.06 学院微课设计比赛 《大

舞》

西双版纳职业

技术学院
校级 二等奖 微课制作

2019.12 西双版纳州

“三八”红旗手

西双版纳州妇

女联合会
州级 无 女工委员

2022.12 云南省社会体育指导员

技能交流展示大赛

云南省社会体

育指导员中心
一等奖 运动员

2021-2022 优秀社团指导教师
西双版纳职业

技术学院
校级 无 指导教师



第 14 页 共 56 页

表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2022-2023 优秀社团指导教师
西双版纳职业

技术学院
校级 无 指导教师

2023.12 第十届教职工运动会

跳高项目

西双版纳职业

技术学院
校级 第一名 运动员

2023.12 第十届教职工运动会

4X100米接力赛项目

西双版纳职业

技术学院
校级 第一名 运动员

2023.12 第十届教职工运动会

高脚竞速米项目

西双版纳职业

技术学院
校级 第三名 运动员

2024.04 国培（体育教学育能力

提升）
昆明 优秀学员 学员
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表八：撰写著作和论文情况

时 间 名称（题目） 出版单位（发表刊物） 本人承担

部分

字数

2011.10 双权评价法在体育教学中

的运用

考试周刊 ISSN1673-8918
CN22-1381/G4 第 1作者 3500

2013.01 传媒理论与实践
云南人民出版社

ISBN978-7-222-11042-7 第 4作者 4000

2015. 03 西双版纳州健身健身俱乐

部教练员现状分析

运动 ISSN1674-151X
CN11-5651/G8 第 1作者 4500

2015. 05 体育趣味课课练 1260例 北京师范大学

ISBN978-7-303-19076-8 参编 30000

2015. 06 版纳州少数民族传统体育

进校园现状分析研究

运动 ISSN1674-151X
CN11-5651/G8 第 1作者 4500

2015. 07 现代大学体育
教育科学出版社

ISBN978-7-5041-9548-7 参编 90000

2015. 09 健身意识与锻炼意识研究

综述

当代体育科技 ISSN2095-2813
CN23-1879/G8 第 2作者 4500

2015. 10 少数民族传统体育融入高

职院校探讨

教师 ISSN1674-120X
CN46-1072/G4 第 1作者 4100

2016.06 试论高职院校体育教学现

状及有效措施制定

体育时空 ISSN1009-9328
CN65-1212/G8 第 1作者 3000

2016.07 体育与健康
吉林大学出版社

ISBN978-7-5677-6985-4 第 3主编 100000

2017.07 自我效能在中考体育教学

中的运用

运动 ISSN1674-151X
CN11-5651/G8 第 1作者 4500

2017.09
跑酷运动在普通高校公共

体育教学中实施可行性研

究

教师 ISSN1674-120X
CN46-1072/G4 第 1作者 4000

2017.10 趣味游戏在体育运动中的

作用

教育教学论坛 ISSN1674-9324
CN13-1399/G4 第 2作者 4500

2018.09 2017年西双版纳州纯傣族

女生部分身体素质研究

体育世界学术 ISSN1002-2430
CN61-1019/G8 第 5作者 3500

2019.01 西双版纳州傣族学生部分

身体素质研究分析

体育科技文献通报 1005-0256
11-3262/G8 第 4作者 4000

2020.04 太极拳产业中的管理研究
教育教学论坛 ISSN1674-9324

CN13-1399/G4 第 2作者 3500

2022.07 体育与健康综合教程
电子科技大学出版社

ISBN978-7-5647-9781-2 第 3副主编 23000
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表九：参加继续教育和国际学术活动情况

起 止 时 间 举 办 单 位 地 点 学习或学术活动内容 学时或天数

2020-2024 中央宣传部 网络培训 学习强国 90学时

2020-2023 版纳州招生办公室 景洪 体育专业考试 40学时

2020.01 州教育体育局 景洪 健身气功培训 20学时

2022.05 西双版纳州体育中心 景洪 气排球培训制裁 40学时

2020.12 西双版纳州总工会 景洪 州职工工间操培训 5学时

2020.09
云南省健身气功管理

中心
普洱 健身气功 八段锦 30学时

2020.11
教育部全国高校教师

网络培训
网络

习近平总书记教育重要论

述讲义
16学时

2021.06 云南省妇联 昆明 省妇联副主席培训 30学时

2021.11 西双版纳州总工会 景洪 女职工才艺培训 5学时

2021.12 国家考试 景洪 继续教育学院（开放学院） 35学时

2022.09 云南省妇联 昆明 全省高校妇联主席培训 30学时

2022.11
中共西双版纳职院技

术学院委员会
职院 万名党员进党校 12.5学时

2022.11
云南省健身气功管理

中心
昆明 健身气功 一级指导员培训 18学时

2023.06 西双版纳州委组织部 州委党校 妇女干部培训 20学时

2023.09
西双版纳职业技术学

院
景洪 教学能力比赛评审工作 36学时

2023.12 云南省气排球协会 景洪 气排球裁判培训 24学时

2023.08 2023暑期教师研修 网络 教师研修学习 10学时

2024.04
西双版纳职业技术学

院
景洪 体育教学能力大赛培训 40学时

2024.04 国培体育教育 昆明 体育教育能力的提升 42学时
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2.杨枝旺
表一：基本情况

姓 名 杨枝旺 性别 男 出生年月 1966.04

工作单位及所在部门
西双版纳职业技术学院

师范学院公课部
行政职务 无

单位性质 事业单位 国有企业 非公经济组织 其他

参加工作

时 间
1988.07 现从事

专 业 教育学
累计专业技
术工作年限 36年

现职称 副教授 取得时间 2003.11 聘任
时间 2003.12

参评类别 正常评审 特殊人才 变更系列

参加学术组织及担任职务中国教育学学会会员

学 历 情 况 全 日 制 教 育 在 职 教 育

最

高

学

历

毕 业 学 校 云南师范大学 云南师范大学

所 学 专 业 学校教育 教育学

毕 业 时 间 1988.07 2006.08

学 历 本科 无

学 位 教育学学士 教育硕士
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表二：主要学习和工作经历

起 止 时 间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

1973.09-1981.07 大理喜洲仁里邑完小就读 小学和初中 学生

1981.09-1984.06 云南省大理第一中学 高中 学生

1984.09-1988.07 云南师范大学 大学本科 学生

1988.07-1995.10 大理州民族师范学校 教育学、心理学教学

教师、班主

任、教务副

主任

1995.11-2001.06 西双版纳州民族师范学校 教育学、心理学教学
教师、班主

任

2001.07-至今 西双版纳职业技术学院 教育学、心理学教学

教师、2年班

主任、3年教

研组长

2003.07-2006.08 云南师范大学 在职研究生 学生
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表三：专业技术工作总结
杨枝旺，男，白族，57岁，1966 年 4月生于大理。1973 年 9月到 1984年 7

月在大理仁里邑完小完成了小学和初中的学业、1981 年 9 月由附设初中考入大
理一中至 1984年 7 月完成高中学业，1984 年 9 月考入云南师范大学到 1988年 7
月大学本科获学士学位毕业，于同月统一分配到云南大理州民族师范学校任教，
从事心理学和教育学的学科教育教学，任了两届学生的班主任（3 年）、兼任教
务副主任两年。就学科教学而言，教学方式独特深受学生欢迎和同行肯定，教学
业绩突出，所教班级参加云南 36中师心理学统考成绩都名列前五，参加当时云
南中师“四个一竞赛”‘一堂好课竞赛 ’获滇西北片区第一名，省级三等奖，一份
好试卷获一等奖，一份好教案获优秀奖，一篇好论文获一等奖，班主任工作、教
学管理工作、教研工作成绩斐然并深得领导和同行的肯定和赏识，1993 年被大
理州民族师范正式评聘为讲师。1995年 11月西双版纳州民族师范学校和教育局
了解我的教学、科研、管理等业绩后答应我个人要求的前提下把我从大理州民族
师范学校引调来西双版纳州民族师范学校，继续从事心理学和教育学的教学工
作，使学校的心理学教学业绩上了新台阶，历次心理学统考成绩都名列前五，同
时在邱开金老师的带领下积极开展教育教学研究，撰写科研论文并获得省级相应
奖项；2000 年学校合并成立西双版纳职业技术学院后，本人教师资格转为高校
教师系列，并于 2003 年 11月成为西双版纳职业技术学院首批正规评聘的高校副
教授，同年考上了云师大教育硕士在职研究生的在职教育学习，自费三年完成了
18门学科课程的学习后获教育硕士学位。

履现职 21年来。主要从事的专业技术工作有：一是完成了学院公课部心理
学等 16 门学科课程 165 遍的系列教学工作任务，近五年年均课时量已达到 560
节；二是完成了学院的开放教育、继续教育、函授、培训班、合作办学等涉及的
心理测量等 10门课程 39遍的系列教学工作任务；三是完成了函授本科 417篇次
的论文修改和指导；四是参与了两个国家级课题的研究并独立完成相应专题的研
究和撰写论文、主持开结题会、完成田野调查任务同时完成了自己教育硕士毕业
论文课题的研究和论文撰写；五是撰写并发表了三篇论文（2003年 6000余字的
一篇、2011年 8000余字的一篇），2009年完成了编写《大学生心理健康教育》
（上册）之（高职生心理学）中的第五章和第六章和（下册）（高职生心理问题
疏导）中的第一章的全部工作，2014 年完成了 308000字《高职生心理学编写的
全部工作。2014年完成了 306000字的《高职生心理学》的编著工作 1篇、2005
年一篇、2011年一篇），2015 年完成了《高职生心理学》的修编工作；履现职
期间 2012 年获校级优秀科研工作者称号、2013年学院优秀教案评比一等奖、学
院心理健康教育教学技能大赛二等奖；近五年继续教育已达到年均 137学时，总
学时量已达到 684学时。

蓦然回首，本人于 2003 年 11月履现职从事专业技术工作至今，已当了 20
年的副教授！根据电脑中存储的专业技术工作的资料备份，将履现职以来从事的
专业技术工作内容统归如下以佐证如上概述：

一、学院公课部的专业技术工作—学科课程教学
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完成了 16门学科课程的 165 遍的系列教学任务（制定教学计划，编写教案、
系统练习或复习题，讲授，作业批改，出卷（AB）和阅卷，学生学习评定、教
学总结，监考和补考等）

（一）《教育学》41遍（41个教学班、学生近 2100 人）；（二）《心理学》
35遍（35个教学班、近 1250人）；（三）《教育心理学》31遍（31个教学班、
学生近 1550 人）；（四）《中学教育学》4 遍（4 个教学班、学生近 200人）；
（五）《学前教育科研方法》22遍（22个教学班、学生近 1100人）；（六）《学
前教育学》14 遍（14 个教学班、学生近 700 人）；（七）《教育管理学》3 遍
（3 个教学班，学生近 150 人）；（八）《读心术（微表情）》8 遍（8 个教学
班，学生近 560人）；（九）《实用心理学》1 遍（1 个老挝班，学生近 50人）；
（十）《社会心理学》1遍（1个市场营销班，学生近 50人）；（十一）《儿童
发展心理学》2 遍（2 个教学班、学生近 100 人）；（十二）《教育哲学》2 遍
（2 个教学班、学生近 100 人）；（十三）《旅游心理学》2 遍（2 个教学班、
学生近 100人）；（十四）《组织行为》学 1遍（1个教学班、学生近 50人）；
（十五）《心理健康教育》4遍（4个教学班，学生近 200 人）；（十六）《当
代教育思潮及教育改革动态》每个学期的课程都处于多课头和超课时状态，所上
课程除“读心术”常设定为考查外其余都是闭卷考试每个学期阅卷数量都超过一
般的阅卷数量。

二、开放大学函授、继续教育、培训活动
（校长培训、老挝华文教师培训）、合作办学、学院外派支教等项目的专业

技术工作—涉及《教育科研方法》、《心理测量》等 10门学科课程系列教学任
务（制定计划、编写教案、实施讲授、编制系统练习或复习题练习、作业检查和
批改、出 AB 两套试题并提交阅卷标准、评定学生成绩、监考等）：

（一）《教育科学研究方法》32遍（32个云师大函授教学大班）；（二）
《教育测量与评价》28遍（28个云师大函授个教学大班）；（三）《心理测量》
4遍（4个云师大函授教学大班）；（四）《心理学》3 遍（2个中小学校长培训
班、1 个老挝华文教师培训班）；（五）《教育学》2遍（佛学院、中国民大班）；
（六）《学前教育史》2 遍（2 个大教学班）；（七）《高级财务管理》1 遍（云
南财大函授 1 个大教学班）；（八）《宏观经济管理学》1遍（云南财大函授 1
个大教学班）；（九）《现代企业管理》1遍（云南财大函授 1个大教学班）；
（十）《教育管理学》2遍（2 个校长培训班）。

三、专业技术工作之教育科研工作
（一）2002.12～2005.2 参与了邱开金教授负责的国家级课题—【全国教育

科学“十五”规划民族教育学科国家重点课题（西部大开发与中国少数民族教育改
革和发展研究）子课题—西部民族地区地区职业技术学院办学模式研究】的开结
题工作和负责并开展完成子课题第 2 专题—民族地区职业技术学院教学检测和
评价的体系研究的系列工作，撰写并发表了 14000余字的研究报告—《民族地区
职业技术学院教学检测和评价的体系研究》。

（二）2006.10 参与了邱开金教授申报的国家级课题—傣族男童教育研究的
实地西双版纳州各县市典型镇、村、寨傣族男童教育背景和教育状况数据调查，
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并撰写了 3份系列调查报告。
（三）2003 年撰写并发表 6000余字的论文《制约教学效率因素初探》。
（四）2009 年参编了由中国传媒大学出版社出版的教育部(国家)教育发展研

究中心 21世纪职业院校规划教材《大学生心理健康教育（上册）—高职生心理
学》中独立完成了第 4章（高职生的情绪和情感）和第五章（高职生的意志）的
编著、同时完成了《高职生心理健康教育（下册）—高职生心理问题疏导》中第
1章（环境适应心理问题）的编著。

（五）2014 年应本套系列教材总主编邱教授之托独立编著由上海大学出版
社出版的全国应用型院校个“十二五”规划教材之《高职生心理学》。

（六）2015 年将《高职生心理学》进行了修订，由上海交通大学出版社出
版了修订版的通识教育系列教育丛书之《高职生心理学》。

（七）2011年撰写并发表了 8000 余字的论文《非其人勿教 得其人而教—
教育有益化和有效化最基本的原则》。

（八）完成了函授本科 417篇次的毕业论文修改指导，参与了 5场学生毕业
论文答辩。被邀请主讲过三场大型心理健康教育专题演讲。

四、专业技术工作之全面提升教师自身素养的工作
为适应教师专业化发展趋势，拥有先进教育理念、高尚职业道德、良好文化

素养、精深的教育理论知识、超强的教育教学能力、极富魅力的人格等全面的教
师职业素养，本人在履现职期间一直通过以下两条途径作出了诚实的不懈努力：
（一）通过会伴随终身的有意义自由学习的自我继续教育 ，使自己具备真才实
学和魅力人格

1、保持自己良好的阅读习惯：根据教学需要精读专业书籍，丰富和加深自
己的专业知识 和思想，遵循自己的兴趣广泛阅读古今中外文学和哲学名作，从
而涉取其中的思想和智慧，以利于自己心智的成熟—形成自己的思想和格局。

2、通过“从做中学”的自由学习，已形成以下独具一格的过硬技能：教学技
能、书法（楷书和草书的“”三笔字”）技能、英语口语技能、演讲技能、运动技
能（五大球类运动、五个基本姿势游泳、轮滑、抛球杂耍、平衡倒立与行走、平
衡站桩与行走、双截棍等）。
（二）通过参加在职培训等继续教育活动全面提升教师专业素养

1、2003 年考取了云南师范大学在职教育硕士研究生，至 2006 年 8 月完成
了教育硕士专业学位培养计划的36门课程1080面授课时的学习并获得了教育硕
士学位。

2、2003.12月参加“云南省高等院校中等专业学校预防艾滋病教育骨干师资
培训班”累计 35学时的培训。

3、2007.12月参加云南省继续教育中心举办的《教育法规与政策》培训，累
计 35学习。

4、2019.12 月参加滇西应用大学组织的领导能力及教师能力提升培训，完成
30学时培训。

5、2019年起参加实践实训和网络学习（智慧教育平台、学习强国平台、消
防学习平台的情况）详见表九所列。
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表四：完成主要专业技术工作情况

起止时间 工 作 内 容 担任职务 工 作 成 效

2004.09-2005.01
小教文、理科 3个班 141人的《教育心理

学》9课时/周的系统教学。
专业教师 良好

2005.03-2006.07
04高英 1、2班 75人的《教育学》6课时/
周的系统教学

专业教师 良好

2005.09-2006.01
02高英 4个班 168人的《中学教育学》3
课时/周班的系统教学。

专业教师 良好

2006.03-2007.07
04幼教等 3个班 83人《教育学》3课时/
周班的系统教学

专业教师 良好

2007.09-2008.01
《教育学》2个班（45人）、3时/班周；

《心理学》1个班（24人）、3课时/班周
专业教师 良好

2007.03-2008.07
《教育学》4个班（94人）、《心理学》2
个班（41人），3课时/周班

专业教师 良好

2008.09-2009.01
《心理学》4个班（110人）2时/班周的系

统教学。
专业教师 良好

2008.03-2009.07
《教育科研方法》1-16人-2时/周班，《教

育学》2-86人-4时/班周。）
专业教师 良好

2009.09-2010.01
《教育学》3-95人-2时/周班；《心理学》

1-24人-3时/周班。
专业教师 良好

2009.03-2010.07
《教育学》2-79人-4时/周班；《教育科研

方法》1-14人-2时/周班
专业教师 良好

2010.09-2011.01
《心理学》2-71人-3时/周班；《教育科研》

1-23人-3时/周班
专业教师 良好

2010.03-2011.07
《教育科研》1-40人-40人-2时/周；《教

育学》4-166人-4时/周班
专业教师 良好

2011.09-2012.01
《教育科研》1-31人-3时/周；《教育学》

3-125人-3时/班周
专业教师 良好

2011.03-2102.07
《学前教育学》2-90人-2时/周班；《学前

科研》1-46人-2时/周班
专业教师 良好

2012.09-2013.01
《学前科研》1-51人-3时/周《教育学》3-118
人-3时/班周《学前教育学》1-51人-3时/
班周

专业教师 良好

2012.03-2013.07
《教育学》3-125人-3时/周班；《教育科

研》1-45人-2时/周
专业教师 良好

2013.09-2014.01
《教育科研》2-72人-3时/班周；《教育学》

3-95人-3时/班周。
专业教师 良好

2013.03-2014.07
《教育科研》2-82人-2时/班周；《教育学》

2-59人-4时/班周
专业教师 良好



第 23 页 共 56 页

2014.09-2015.01《教育学》3-109人-4时/班周《教育管理

学》1-50人-4时/周《学前教育科研》2-70
人-3时/班周

专业教师 良好

2014.03-2015.07
《学前教育科研》2-107人-2时/周班；《学

前教育学》2-105人-2时/周班
专业教师 良好

2015.09-2016.01
《教育管理学》2-95人-4时/班周；《教育

学》2-98人-2时/班班周《学前教育科研》

2-89人-2时/班周

专业教师 良好

2015.03-2016.07
《心理学》3-146人-2时/班周；《教育学》

3-148人-2时/班《读心术》178人-2时/周
专业教师 良好

2016.09-2017.01
《儿童发展心理学》1-45人-2时/周《心理

学》7-342人-2时/周班
专业教师 良好

2016.03-2017.07
《教育管理学》2-95人-4时专业教师/班周；

《教育学》2-98人-2/时/班班周《学前教育

科研》2-89人-2时/班周

专业教师 良好

2017.09-2018.01
《心理学》2-121人-2时/班周；《教育管

理学》3-131人-2时/班周
专业教师 良好

2017.03-2018.07
《教育心理学》5-146人-2时/班周；《读

心术》1-50人-2时/周
专业教师 良好

2018.09-2019.01
《学前教育学>4-187人-2时/周班；《心理

学》6-296人-2时/班周
专业教师 良好

2018.03-2019.07
《教育心理学》5-246人-2时/班周；《读

心术》1-65人-2时/班周
专业教师 良好

2019.09-2020.01《心理学》6-289人-2时/班周； 专业教师 良好

2019.03-2020.07
《小学教育学》1-46人-2时/周；《心理学》

3-143人-2时/周班；《教育心理学》2-92
人-2时/周班。

专业教师 良好

2020.09-2021.01
《心理学》1-46人-2时/周；《心理学》12-586
人-2时/周班。

专业教师 良好

2021.09-2022.01
《心理学》2-123人-2时/班周；《教育心

理学》4-129人-2时/班周
专业教师 良好

2022.09-2023.01
《教育心理学》4-186人-2时/班周；《心

理学》3-138人-2时/班周。
专业教师 良好

2023.03-2023.07
《心理学》2-66人-4时/班周；《教育心理

学》2—96人-4时/班周
专业教师 良好
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表五：承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称
批准机

关

本人承担部分
完成

情况

2002.12-200
5.02

全国教育科学“十五”规

划民族教育学科国家重点

课题（西部大开发与中国

少数民族教育改革和发展

研究）子课题—西部民族

地区地区职业技术学院办

学模式研究

教育部

开结题工作和负责并开展

完成子课题第 2专题—民

族地区职业技术学院教学

检测和评价的体系研究的

系列工作，撰写并发表了

14000余字的研究报告—

《民族地区职业技术学院

教学检测和评价的体系研

究》。

良好

2006.01-200
6.07

完成了教育硕士学位论文

《西双版纳职业技术教育

办学模式研究》

云南师

范大学
完成全部工作 良好

2006.10-200
7.02

参与了邱开金教授申报的

国家级课题—傣族男童教

育研究

教育部

完成了西双版纳州各县市

典型镇、村、寨傣族男童

教育背景和教育状况数据

调查，并撰写了 3份系列

调查报告。

良好
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表六：获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 本人排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等

级

排名 本人承担任务

2012.11 2010—2012年度学院优秀

科研工作者

西双版纳职业

技术学院
校级 全部工作

2013.03 学院优秀教案评比
西双版纳职业

技术学院
校级 一等奖 全部工作

2013.12 学院 2013年心理健康教育

课程教学技能大赛

西双版纳职业

技术学院
校级 二等奖 全部工作
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表八：撰写著作和论文情况

时 间 名称（题目） 出版单位（发表刊物） 本人承担部分 字 数

2003.07 论文《制约教学

效率因素初探》

《教海探微》上册 2003 年 7 月第一版（云

南省民族宗教事务委员会主管主办，云南

民族出版社， 2003.07 第一版， ISBN

7-5367-2692-9,Ⅰ.教...Ⅱ.①聂...②

邱...③王...Ⅲ.少数民族教育：高等教

育 ： 技 术 教 育 - 研 究 - 中 国 - 文 集

Ⅳ.G759.-532）,中国版本图书馆 CIP 数据

核字（2003 第 054557 号） 中国知网收录

独立完成 6000

2005.02

论文《民族地区

职业技术学院

教学检测和评

价的体系研究》。

《西部民族地区职业技术学院办学模式研

究》（全国教育科学“十五”规划民族教

育学科重点课题（西部大开发与中国少数

民族教育改革和发展研究）子课题-西部民

族地区职业技术学院办学模式研究,云南

出版集团有限责任公司主管和主办，云南

美 术 出 版 社 2005.02 第 一 版 ， ISBN

7-80695-306-X/G•76 中国知网收录

第一作者 14000

2006.06

学位论文《云南

西双版纳州高

职教育人才培

养模式研究》

云南学师范大学-教育科学与管理学院-学
校管理专业-民族教育研究和管理：杨枝旺

020111-指导教师：张晓霞教授）

独立完成 54000

2009.07

教材编著《大学

生心理健康教

育（上册）——

第 4 章-高职生

的情绪和情感》

《大学生心理健康教育》（上册）（中国

传媒大学主管主办，中国传媒大学出版社

出版，2009.07第一版，教育部（国家）教

育发展研究中心-21 世纪职业院校规划教

材，ISBN 978-7-81127-654-1/B•654,Ⅰ.

大...Ⅱ.①邱...②段...③聂...Ⅲ.大学

生心理-心理卫生-健康教育 Ⅳ.B844.2-）,

中国版本图书馆 CIP 数据核字（2009 第

115850 号）

独立完成 55000

2009.07

教材编著《大学

生心理健康教

育（上册）——

第 5 章-高职生

的意志》

《大学生心理健康教育》（上册）（中国

传媒大学主管主办，中国传媒大学出版社

出版，2009.07第一版，教育部（国家）教

育发展研究中心-21 世纪职业院校规划教

材，ISBN 978-7-81127-654-1/B•654,Ⅰ.

大...Ⅱ.①邱...②段...③聂...Ⅲ.大学

生心理-心理卫生-健康教育 Ⅳ.B844.2-）,

中国版本图书馆 CIP 数据核字（2009 第

115850 号）

独立完成 18000
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2009.07

教材编著《大学

生心理健康教

育（下册）——

第 1 章-环境适

应心理问题》

《大学生心理健康教育》（下册）（中国

传媒大学主管主办，中国传媒大学出版社

出版，2009.07第一版，教育部（国家）教

育发展研究中心-21 世纪职业院校规划教

材，ISBN 978-7-81127-654-1/B•654,Ⅰ.

大...Ⅱ.①邱...②段...③聂...Ⅲ.大学

生心理-心理卫生-健康教育 Ⅳ.B844.2-）,

中国版本图书馆 CIP 数据核字（2009 第

115850 号）

第一作者 23000

2011.09

论文《非其人勿

教 得其人而教

—教育有益化

和有效化最基

本的原则》

《浙江工贸职业技术学院学报》2011第 11
卷总期第 37期（杭州钢铁集团有限公司主

管，浙江工贸职业技术学院主办,国内外公

开 发 行 专 业 学 术 性 刊 物 • • 季 刊

ISSNISSN1672-0105 UN33-1299 Z
中国知网收录

独立完成 8000

2014.08 教材《高职生心

理学》

《高职生心理学》（上海市教育委员会主

管、上海大学主办，上海大学出版社出版，

2014.08第一版，全国应用型院校“十二五”

规划教材，ISBN 978-7-5671-1442-5/B•

079,Ⅰ.①高...Ⅱ.①邱...②杨..Ⅲ.①

大学生-青年心理-高等职业教育-教材

Ⅳ.B844.2）,中国版本图书馆 CIP 数据核

字（2014）第 181269 号）

主编 306000

2015.06
修编教材-《新编

高职生心理学》

《新编高职生心理学》上海交通大学出版社

（国家教育部主管、上海交通大学主办，

上海交通大学出版社出版，2015.06 第一

版， 列入国家 通识教育 丛书， ISBN

978-7-313-13055-6/B • 079,Ⅰ.①高...

Ⅱ.①邱...②杨..Ⅲ.①大学生-青年心理

-高等职业教育-教材 Ⅳ.B844.2）,中国版

本图书馆 CIP 数据核字（2015）第 157852

号）

主编 300000
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表九：参加继续教育和国际学术活动情况

起 止 时 间 举 办 单 位 地 点 学习或学术活动内容 课时或天数

2019.03
西双版纳州普法办

公室
网络

云南 2019.03西双版纳普法

办公室
20学时

2019.12—2019.07 滇西应用技术学院 景洪 领导能力及教师能力提升 30课时

2019.12—2020.03 国家教育行政学院

（网络）国

家教育行

政学院

聚焦三教改革助推院校发展 20学时

2019.09—2023.09 学习强国 网络 强国学习活动 90学时

2022.03—2023.06 国家智慧教育平台 网络 教师研修自选学习（视频） 76.98学时

2022.12—2023.02 国家智慧教育平台 网络 寒假教师研修 6学时

2023.01—2023.08
西双版纳景洪市一

了心理工作室
实践实训

心理学学科专业实践实训

—心理咨询与疏导技能提

升 78天

318学时

2023.01—2023.02 国家智慧教育平台 网络 心理健康教育教师培训 20学时

2023.01
学习强会（全国工会

社区）
网络

党的二十大精神学习答题活

动
20学时

2023.06—2023.08 国家教育平台 网络 暑期教师研修 10学时
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3.杨晓玲

表一：基本情况

姓 名 杨晓玲 性别 女 出生年月 1974.06

工作单位及所在部门
西双版纳职业技术学院

旅游财经学院
行政职务 支部书记

单位性质 事业单位 国有企业 非公经济组织 其他

参加工作

时 间
1997.08 现从事

专 业
市场营销

累计专业技
术工作年限 27

现职称 副教授 取得时间 2011.11 聘任
时间 2012.01

参评类别 正常评审 特殊人才 变更系列

参加学术组织及担任职务

学 历 情 况 全 日 制 教 育 在 职 教 育

最

高

学

历

毕 业 学 校 云南财贸学院

所 学 专 业 市场营销

毕 业 时 间 1997.7

学 历 大学本科

学 位 经济学士

√

√
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表二：主要学习和工作经历

起 止 时 间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

1993.08—1997.07 云南财贸学院 市场营销 学生

1997.08—2003.03 西双版纳州财贸学校 市场营销 教师

2002.05 全国会计师考试 会计 会计师

2003.3—2011. 12 西双版纳职业技术学院 市场营销 教师

2011.12至今 西双版纳职业技术学院 市场营销
教师、班主

任

2007.04—2016.08 西双版纳职业技术学院 市场营销
专业带头

人

2018.12-2022.07 西双版纳职业技术学院 党务管理 组织员

2022.07-至今 西双版纳职业技术学院 党务管理
党支部书

记
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表三：专业技术工作总结
杨晓玲，女，彝族，1974 年 6 月生，1997 年 7 月云南财经大学（原云

南省财贸学院）市场营销专业本科毕业，获经济学学士学位并于同年 8 月参

加工作。现任旅游财经学院党支部书记。2012 年 1 月获聘副教授，至今工

龄 27年，教龄 27年，履职副教授 12年多，完成 5274 课时教学任务。任教

期间，担任过专业教师、专业负责人、班主任、组织员等工作，无论在什么

岗位上，始终能服从安排，以饱满热情诚恳的态度努力完成各项工作。

一、倾心教育，强化技能

履职期间，爱岗敬业，服从安排，承担近 20 多门专业课程教学工作。

教学中，遵循职业教育教学规律，注重学生动手操作能力和岗前适应能力培

养，激发学生的自信心和学习兴趣。积极参加技能培训学习和考试，带领学

生参加技能大赛。2012 年 12 月至 2013 年 1 月参加职业院校专业骨干教师

国家级培训学习，2017 年 3 月通过全国高级会计师资格考试。2019 年 4 月

参加云南省职业院校技能大赛，指导选手李腊梅，获得高职组会计扑克竞赛

项目指导教师三等奖。2022年 12月与欧阳青、罗晓艳、刘群、凌光一等老

师，参加西双版纳职业技术学院课程思政案例评选，作品《营销策划的创意

与思维—西双版纳世界旅游名城吉祥物创意训练》获得三等奖。2023 年 6
月参加“新道杯”电子商务数智技能大赛，指导选手蒋义欢、毕昊然、刘基

兴、王玲丽、汪璐，获得团体短视频创意奖。2024 年 5 月参加 2024“思睿

启明杯”全国中等职业学校电子商务技能竞赛全国复赛，指导选手陶娜、黄

柏文、孙一檬，获得团体优秀奖。

二、潜心学习，提升能力

积极撰写论文，参与课题研究，不提升个人科研能力。2016 年 6 月以

第一完成人、第二完成人和第三完成人身份参与《西双版纳少数民族旅游区

域营销研究》《边疆少数民族地区高职院校旅游管理专业课程改革与创新研

究—以西双版纳职业技术学院为例》《高职教育培养少数民族法律事务人才

研究—以西双版纳职业技术学院为例》等 3 项云南省教育厅科学研究基金项

目研究。在国内学术期刊以独立或第一、二作者身份公开发表 15 篇学术论

文，其中，中文核心 3篇。2017 年 12月撰写《区域营销在民族地区运用研

究探析—以西双版纳旅游区域为例》专著 1 部。2012 年被评为学院

“2010-2012年度优秀科研工作者”。
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三、团结协作，推动专业建设

2006 年担任市场营销专业负责人以来，与团队成员沟通协作，按时完

成了《市场营销专业人才培养方案》《市场营销专业剖析报告》《市场营销

专业评估报告》《市场营销专业特色评估报告》《市场营销专业教学计划》

《市场营销专业学生实习计划》等专业报告和计划的撰写和设计；按时完成

专业课程设置、课程标准、教学软件申报、状态数据、教学检查等工作；设

计完成了市场营销实训室、商品制作实训室、ERP 沙盘实训室等实训建设方

案。2013 年 7 月在云南省示范性高职院校创建工作中表现突出，得到学院

通报表彰。

四、聚焦“三全”，育新人

履职期间，主动承担了 2009 级会计（1）班，2012级会计电算（1）班

和 2012级会计电算（2）班 3 个班的班主任工作。期间，结合学生班级管理

自我约束力不强的特点，民主选举班干部，明确分工，鼓励、指导班委制定

班级管理制度，共同管理好班级。努力为学生营造一个团结友爱、平等互助、

积极向上的良好学习生活环境，促进班风学风建设。在师生们共同努力下，

班级多名学生获评学院“三好学生”、学院“优秀学生干部”、“优秀团员

干部”和“优秀社团干部”。

五、勠力同心，夯实党务

本人 2018 年 12月至 2022 年 7 月，担任旅游财经学院党支部组织员。

2022年 7 月至今，担任旅游财经学院党支部支部书记。在学院党委领导下，

支部认真贯彻落实新时代党的建设总要求，不断创新党建工作方法，着力打

造特色党建品牌，以强班子、强队伍、强活力、强思政为抓手，充分发挥党

支部的政治功能和党员先锋模范作用，把党建工作融入日常、抓在经常，推

动党的建设与教育教学工作“双融合”“双推进”，在高水平专业群建设、现代

学徒制、高本贯通等方面持续用力，不断提升人才培养质量。党支部

2022-2023年度基层党支部连续两年考核为“好”，2022年荣获“优秀基层

党支部”称号。本人 2020年被评为学院“2019-2020年度优秀共产党员”。

在学院领导的关心和同事的帮助下，本人取得了一定成绩，但仍还存在

许多不足。今后，我将一如既往地认真工作，不断完善自我，努力学习专业

知识和技能，提高自身业务素质，做新时代“四有”好老师，助力学院发展，

为国家经济建设培养更多人才。
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表四：完成主要专业技术工作情况
起止时间 工 作 内 容 担任职务 工 作 成 效

2009.01-2012.07 2009会计（1）班班级管理 班主任 良好

2012.09-2013.04 12会计（1）（2）班级管理 班主任 良好

2011.09-2012.01
《市场营销》《商务谈判》11市
场 8 节/周

专业课教师 良好

2012.10.10-10.17
西双版纳小企业会计准则培训

（200余人次）
社会培训教师 良好

2012.03-2013.07
11会计（1）（2）《企业会计模

拟实操》、《助理营销师》12 市

场 12节/周
专业课教师 良好

2012.09-.2013.01
《市场营销策划》、《现代推销技

术》13市场 8 节/周
专业课教师 良好

2013.03-2013.07
景洪市职业中学 11会计班《企业

会计》 4节/周
专业课教师 良好

2013.09-2014.01
12 会计（1）（2）《企业会计模

拟实操》 12节/周
专业课教师 良好

2013.03-2014.07
12会计（1）（2）《财务管理》、

14市场《市场营销策划》， 8节/
周

专业课教师 良好

2014.09-2015.01
《企业会计模拟实操》13会计（1）
（2）（3），18节/周

专业课教师 良好

2014.03-2015.07
《税收会计》13 会计（1）（2）
（3），12节/周

专业课教师 良好

2015.09-2016.01
《市场营销》15物流管理和 15市
场、《助理营销师》14 市场，14
节/周

专业课教师 良好

2015.01.10
西双版纳景阳橡胶公司财会人员

培训（200余人次）
社会培训教师 良好

2015.05.1-31
西双版纳州邮政银行会计培训

（200余人次）
社会培训教师 良好

2015.03-2016.07
《财务管理》14会计（1）（2）、

《市场营销沙盘模拟》14 经济管

理、《品牌营销》15市场，12节/
周

专业课教师 良好

2016.09-2017.01

《企业会计模拟实操》15会计（2）、
《助理营销师》15 市场、《资产

评估》14 财务管理（本科），14
节/周

专业课教师 良好
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2016.03-2017.07

《财务管理》15会计（1）（2）、

《营销心理学》15 市场、《管理

会计》《投资项目评估》14 财务

管理（本科），14节/周

专业课教师 良好

2017.09-2018.01
《财务管理学》《资产评估》15
财务管理（本科），《助理营销师》

16市场，12节/周
专业课教师 良好

20180.3-2018.07

《高级财务管理》《管理会计学》

15 财务管理（本科），《营销心

理学》《市场调查与预测》16 市

场，《品牌营销》17市场，13节/

专业课教师 良好

2018.09-2019.01

《财务管理学》16 财务管理（本

科），《营销心理学》17 市场，

《酒店收银实务》16 市场，《营

销法规与职业道德》18 市场，11

专业课教师 良好

2019.03-2019.07
《营销法规与职业道德》17市场，

《营销策划》18市场，8节/周
专业课教师 良好

2019.09-2020.01
《财务管理学》17 财务管理（本

科），《营销心理学》18 市场，

《市场调查与预测》19 市场，11
节/周

专业课教师 良好

2020.03-2020.07
《经济法基础》19会计（1）（2），
12节/周

专业课教师 良好

2020.09-2021.01
《管理会计》19会计（1）（2），

《基础会计》20市场，10节/周
专业课教师 良好

2021.03-2021.07
《营销策划》20 市场，《市场营

销》20初市场，8节/周
专业课教师 良好

2021.09-2022.01
《财务管理》19会计（1）（2），

《基础会计》《现代企业管理》20
初市场，16节/周

专业课教师 良好

2022.03-2022.07
《企业财务管理》20会计（1）（2），
《市场营销策划》20 初市场，14
节/周

专业课教师 良好

2022.09-2023.01
《市场营销策划》、《经济法基础》

19初市场，《销售管理》21市场

14节/周
专业课教师 良好

2023.03-2023.07
《销售管理》21 初市场，《经济

法》20 初市场，《经济法基础》

22市场 12节/周
专业课教师 良好

2023.09-2024.01
《数字营销》、《销售与管理》22
市场，8节/周

专业课教师 良好

2024.03-2024.07
《智能客户服务实务》22 市场、

《经济法基础》23市场，8节/周
专业课教师 良好
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表五：承担课题（项目）情况

起 止 时 间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情

况2014.06-2016.06 西双版纳少数民族旅游区

域营销研究
云南省教育厅 第一完成人 结题

2015.06-2017.06
高职教育培养少数民族法

律事务人才研究——以西

双版纳职业技术学院为例

云南省教育厅 第二完成人 结题

2015.03-2017.06

边疆少数民族地区高职院

校旅游管理专业课程改革

与创新研究——以西双版

纳职业技术学院为例

云南省教育厅 第三完成人 结题
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表六：获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 本人排名 推广应用情况

无
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表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机

关

奖励等级 排名 本人承担任务

2012.11 2010-2012年度优秀科

研工作者

西双版纳

职业技术

学院

校级 无 全部

2020.09 2019-2020年度优秀共

产党员

西双版纳

职业技术

学院

校级 无 全部

2019.04

在 2019年云南省职业

院校技能大赛，高职组

会计科目扑克竞赛项

目获指导教师三等奖。

云南省教

育厅
地厅级 三等奖 全部

2022.12

参加 2022年西双版纳

职业技术学院课程思

政案例评选，作品荣获

三等奖。

西双版纳

职业技术
校级 三等奖 部份

2023.06

参加 2023“新道杯”

电子商务数智技能大

赛全国初赛，获得团体

短视频创意奖。

通信和信

息技术创

新人才培

养工程项

目办公室

创意奖 全部

2024.05

参加 2024“思睿启明

杯”全国中等职业学校

电子商务技能竞赛全

国复赛，获得团体优秀

奖。

全国中等

职业学校

电子商务

技能竞赛

组织委员

会

优秀奖 全部
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表八：撰写著作和论文情况

时 间 名称（题目） 出版单位（发表刊物）
本人承
担部分

字 数

2015.12

论文《浅谈少数民族

音乐文化营销——以

西双版纳哈尼歌手

“张波”为例》

《北方音乐》2025年 12月上第 35
卷，总 287期（黑龙江省文学艺术

界联合会主管，黑龙江省音乐协会

主办，国家二类期刊，国际刊号

ISSN1002-767X，国内刊号

CN23-1062/J）

独立撰写 5110

2016.02 论文《转型期，珠算

技艺传承的思考》

《现代商业》2016年第 4期，总第

413期（中国商业联合会主管，中

华全国商业信息中心主办，全国中

文流通经济类核心期刊，国家重点

流通经济理论学术期刊，国际刊号

ISSN1673-5889 ，国内刊号

CN11-5392/F）

独立撰写 3069

2013.11
论文《区域营销理论

在西双版纳旅游开发

中的应用研究》

《湖北经济学院学报》2013年第

10卷第 11期，总第 113期（湖北

经刘学院主办，人文社会科学版学

报 ，国际刊号 ISSN1671-0975，国

内刊号 CN42-1563/F）

第二作者 4032

2016.10
论文《西双版纳旅游

区域营销现状调查分

析》

《中国集体经济》2016年第 10期，

总第 486期（中国轻工业联合会主

管主管，中华全国手工业合作总

社、中国工业合作经济协会主办，

合作经济类核心期刊、国家一级期

刊，国际刊号 ISSN1008-1283，国

内刊号 CN11-3946/F）

独立撰写 4148

2015.11
论文《“一带一路”

与我国民族地区区域

营销模式探析》

《西双版纳论坛》2015年第 2期，

总第 33期（西双版纳州教育局主

管，西双版纳职业技术学院主办，

云南省优秀连续性内部出版物，云

新出（2015）准印连字第 Y00456
号）

独立撰写 10040

2016.09
论文《区域市场营销

与企业市场营销的关

系研究》

《现代营销》2019年第 9期，总第

141期（吉林省新闻出版局主管，

吉林省现代营销杂志社主办，吉林

省 社科类一级期刊、双十佳期刊，

国际刊号 ISSN1009-2994 ，国内刊

号 CN22-1256/F）

独立撰写 2108
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2016.09
论文《中小企业市场

营销存在的问题及对

策》

《现代经济信息》2016年 9月上旬

刊，（黑龙江省工业和信息化委员

会主管，黑龙江省企业管理协会主

办，国家级综合经济类期刊，国际

刊号 ISSN1001-828X，国内刊号

CN23-1056/F）

独立撰写 2025

2017.06
论文《“一带一路”

战略下我国民族地区

实施区域营销策略探

析》

《开封教育学院学报》2017年第 5
期，总第 159期（河南省教育厅主

管，开封教育学院主办，全国教育

院校十佳学报，国际刊号

ISSN1008-9640，国内刊号

CN41-1310/G4）

独立撰写 4620

2016.01
论文《从烟草消费税

再次提税谈生态营

销》

《商业经济研究》2016年第 2期，

总第693期（中国商业联合会主管，

中国商业经济学会主办，中文核心

期刊贸易经济类核心期刊，国际刊

号 ISSN2095-9397， 国内刊号

CN10-1286/F）

独立撰写 4483

2017.06
论文《“互联网+”战

略下我国农业电商发

展对策》

《改革与战略》2017年第 6期，总

第 286期（广西壮族自治区社会科

学界联合会主管、主办，中文核心

期刊（经济学/经济管理类），中

国人文社会科学核心期刊（中国经

济专业）、中国人的发展经济学专

业学术平台期刊、中国学术期刊经

济类核心期刊（RCCSE)，国际刊

号 ISSN1002-736X ，国内刊号

CN451006/C）

独立撰写 4105

2016.11
论文《中小物流企业

的市场营销途径与战

略研究》

《新经济》2016年 11月（中），

总第 489期（广东省社会科学院主

管，广东省社会科学院港澳研究中

心主办，广东省优秀期刊，国际刊

号 ISSN1009-8461，国内刊号

CN44-1474/F）

独立撰写 2175

2020.11
论文《基于绩效价值

的策略性金融营销体

系框架的构建》

《湖北开放职业学院学报》2020
年第 22期，总第 284期（湖北省

教育厅主管，湖北开放职业学院主

办，RCCSE中国高职高专成高院

校学报类核心期刊，国际刊号

ISSN2096-711x，国内刊号

CN42-1902/G4）

第二作者 5166
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2022.01

论文《食品营销教学

与心理学教育的整合

研究——评<食品营

销与策划>》

《食品安全质量检测学报》2022
年第 1期，总第 342期（北京电子

控股有限责任公司主管，北京方略

信息科技有限公司、北京电子产品

质量检测中心主办，北大中文核心

期刊、中国科技核心期刊、中国农

林核心期刊，国际刊号

ISSN2095-0381，国内刊号

CN11-5956/TS）

独立撰写 2710

2023.10 论文《普洱茶绿色营

销发展思考》

《现代营销》2023年第 28期，总

第820期（吉林省新闻出版局主管，

吉林省期刊工作者协会主办，吉林

省社科类一级期刊，双十佳期刊，

国际刊号 ISSN1009-2994，
国内刊号 CN22-1256/F）

第一作者 7560

2024.08 论文《农产品绿色营

销现状及障碍分析》

《农村经济与科技》2024年第 35
卷第 8期，总第 580期（湖北省农

业科学院主管，湖北省农业科学

院、农村经济与科技杂志社主办，

国家新闻出版署认定的首批学术

期刊，国际刊号 ISSN1007-7103，
国内刊号 CN42-1374/S）

第一作者 6127

2017.12

著作《区域营销在民

族地区运用研究探析

—以西双版纳旅游区

域为例》

《区域营销在民族地区运用研究

探析—以西双版纳旅游区域为例》

杨晓玲著，云南出版集团公司、云

南科技出版社发行，2017.11，书号

ISBN978-7-5587-0955-5

独立撰写 170000
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表九：参加继续教育和国际学术活动情况

起 止 时 间 举 办 单 位 地 点 学习或学术活动内

容

课时或天数

2020.06-2020.12 西双版纳州财政局 网络
会计人员继续教育培

训
99 课时

2021.06-2021.12
西双版纳州财政局 网络

会计人员继续教育培

训
105 课时

2022.06-2022.12
西双版纳州财政局 网络

会计人员继续教育培

训
105 课时

2023.06-2023.12
西双版纳州财政局 网络

会计人员继续教育培

训
105 课时

2020.12-2021.1 国家教育行政学院 网络
全国高校组织员网络

培训
20 课时

2020.12
西双版纳职业技术

学院
电视

观看大型电视纪录片

《为了和平》
12 课时

2023.07.14-2023.

07.30

西双版纳职业技术

学院
网络

教师教学能力评审工

作
36 学时

2022.11.08
西双版纳华航商贸

公司
网络 《直播营销教学实训》 6学时

2023.02-2023.03
云南世纪读秀信息

技术有限公司
网络

云南省昆明市 2023 年

度网络创新大赛市场

营销组培训

32 学时

2022.04
西双版纳职业技术

学院
网络

实验实训室安全管理

培训
36 学时

2022.07-2022.08 国家教育行政学院 网络
全国高校基层党支部

书记网络培训
40 学时

2024.08.04-2024.

08.10
延安大学

延安大

学

“探寻延安红色文化

资源，助力高校大思政

课教学”——全国高校

思想政治理论课骨干

教师、骨干辅导员实践

三个班（第五期）

48 学时
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4、普光琼

表一：基本情况

姓 名 普光琼 性别 女 出生年月 1979.09

工作单位及

所在部门

西双版纳职业技术学院 国际

交流学院（对外合作交流科）
行政职务

国 际 交 流 学 院

（对外合作交流

科）院长（科长）

单位性质 事业单位 国有企业 非公经济组织 其他

参加工作

时 间
2002.08 现从事

专 业
泰语

累计专业技
术工作年限 22

现职称 副教授 取得时间 2015.10 聘任
时间 2016.04

参评类别 正常评审 特殊人才 变更系列

参加学术组织及担任职务

鲁班工坊建设联盟专家库首批专家；云南教育国际
交流协会职业教育专业委员会委员；西双版纳州党
外知识分子联谊会副会长；西双版纳州哲学社会科
学专家库专家成员；西双版纳职业技术学院学术委
员委员。

学 历 情 况 全 日 制 教 育 在 职 教 育

最

高

学

历

毕 业 学 校 云南师范大学

所 学 专 业 世界史

毕 业 时 间 2007.06

学 历 硕士研究生

学 位 历史学硕士

√

√
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表二：主要学习和工作经历

起 止 时 间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

1998.09—2002.07 云南民族大学 泰语 本科学生

2002.08—2003.09 西双版纳职业技术学院 泰语教学、学生管理 泰语教师、班主任

2003.09—2007.06 云南师范大学
世界史（东南亚政治与

经济研究方向）
硕士研究生

2007.06—2016.08 西双版纳职业技术学院 泰语教学、教研室管理
泰语教师、小语种教研

室主任

2016.08—2021.07 西双版纳职业技术学院 泰语教学、行政管理

泰语教师、对外合作交

流处处长兼国际交流学

院院长

2018.05—2018.07 德国德累斯顿大学
云南省地方公派

出国留学
访问学者

2021.07—至今 西双版纳职业技术学院 泰语教学、行政管理

泰语教师、国际交流学

院院长兼对外合作交流

科科长
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表三：专业技术工作总结
本人于 2002 年 7月毕业于云南民族大学，获泰语学士学位，同年 8 月到学

院工作，2007 年 6 月获云南师范大学世界史专业东南亚政治与经济研究方向硕

士学位，教龄 22年。担任行政工作 17年，其中任小语种教研室主任 9 年，国际

交流学院院长兼外事科科长 8 年。2015年 10月评为副教授，2016 年 4月获聘，

履现职 8 年。履现职以来，认真贯彻执行党的路线方针政策，学习习近平新时

代中国特色社会主义思想和十九大、二十大精神。工作勤奋努力，兢兢业业，始

终坚守在教学、管理一线。遵纪守法，顾全大局。在教学、科研、管理、社会服

务等方面取得显著成绩，多次被评为“优秀教师”。现就履现职以来的专业技术工

作总结如下：

一、教书育人，成效显著

履现职以来，承担过《泰语读写》《泰语阅读》《泰语口语》《泰语听力》

等多门课程的教学工作。在教学中，始终坚持以学生为中心，坚持备教材与备学

生结合，合理设计教学过程，准确传授知识和技能。创新并实践“中泰合作、跨

国培养”的培养模式，面对专科应用泰语专业教材出版较少的情况，结合高职学

生特点，自编教材和讲义，因材施教提高了教学效果。同时，通过参加访问学者、

教育专题培训等，积极运用国内外先进的职业教育理念和教学方法，将爱国主义

精神、文化自信等思政内容融入课程教学，教学成果和人才培养效果显著，所教

学生有的成为中泰两国高校教师、有的在泰国、老挝开公司，成为成功的创业者

和企业家等。指导学生比赛效果显著，指导学生作品荣获云南省爱国主义民族团

结进步教育系列活动微视频大赛一等奖、指导学生参加云南省高校第四届东南亚

语演讲比赛获泰语专业组三等奖、获得泰国孔敬大学指导学生泰语演讲比赛证

书、甘烹碧皇家大学指导学生夏令营荣誉证书。参加教学能力比赛效果显著，先

后获得校级微课大赛一等奖、校级教学成果一等奖、校级教师教学能力比赛一等

奖、校级课程思政示范课程项目一等奖、昆明理工大学教学成果奖二等奖等专业

技术和教学能力奖项等。

二、注重科研，教研结合



第 46 页 共 56 页

坚持以科研促教学，以科研促管理，结合国家、省、州发展战略和边疆高职

教育实际，积极开展高职人才培养、高职泰语教学改革及高职教育国际化研究，

取得突出的研究成果。任现职以来，主编著作 1本，参编发展报告 1 本；主持或

参与国家级、省级、校级课题研究项目 8 项，包括：全国哲学社会科学基金项目、

广东省哲学社会科学项目、云南省哲学社会科学规划项目、教育部中外语言交流

合作中心项目、云南省教育厅科学研究基金项目和校级研究基金项目；在国内学

术刊物、报纸以独立或第一作者公开发表论文、新闻稿件 20余篇，发表论文被

知网数据库收录 7篇。上述科研成果，对高职院校外语人才培养、高职教育国际

化、泰国华人华侨研究方面具有重要的理论创新和实践指导价值，发挥了积极作

用。目前，作为第二主编的教材《泰语导游会话》即将正式出版。

三、管理工作，担当有为

承担行政管理工作 17年，工作认真负责，成绩突出，对学院课程建设、专

业建设、特色化打造、国际化发展做出重大贡献。主持并参与《泰语口语》等 4

门省级精品课程建设，指导并参与 《旅游泰语》线上精品课程建设，完成《旅

游泰语》思政示范课程项目建设，主持完成云南省级校内实习实训基地建设，负

责的应用泰语专业获省级示范院校建设专业、省级特色专业、云南省高等职业教

育高水平骨干专业。参与完成学院十三五、十四五规划、云南省高等职业教育创

新发展行动计划工作。带领专业负责人申报 6个新专业，并按教育部新规修改完

善专业人才培养方案，指导人才培养工作，为培养地方经济建设所需人才提供有

力支撑。主持开展对外合作交流工作，制定完善一系列学院来华留学生规范管理

制度、制定教育对外开放、国际化发展规划、国际化发展典型案例等具体项目的

计划并有效实施。负责撰写评选材料，学院入选“全国高等职业院校国际影响力

50强”、负责的“中泰‘一带一路’ 应用型泰语人才项目”入选第二批“中国-东盟高

职院校特色合作项目”、牵头完成学院留学生招生资质评估、主持项目获澜沧江

—湄公河职业教育联盟“服务卓越奖”、 负责的国际交流学院（对外合作交流科）

荣获西双版纳州教育工作成绩突出集体并两次获得学校年度综合考评一等奖，负

责项目申报和答辩的“澜湄国际技能人才培养基地建设示范”备案云南省首批人

才示范项目，是西双版纳州唯一备案项目。以上成果的获得，加强了学院的专业

学科建设，提升了学院的国际影响力和国际化办学水平，有效推动了西双版纳州

的教育对外开放。
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四、服务社会，贡献力量

发挥好职业教育国际化研究专家的作用，积极为国家、省、州职业教育国际

化建言献策。作为鲁班工坊建设联盟专家库首批专家，参与鲁班工坊评审、考核

和科研项目评审工作。作为云南教育国际交流协会职业教育专业委员会委员，承

担推进云南省高职教育对外开放工作。发挥泰语专业特长，为当地培训泰语人才，

承担多届夜大成人班泰语培训工作，培训学员 200多人。参与“西双版纳边境贸

易旅游交流会”、“澜沧江·湄公河流域国家文化艺术节”等国际活动的泰语翻译和

接待工作。协助西双版纳州外事办公室完成多项重大外事活动，包括泰国驻昆明

总领事馆官员、老挝全国县委组织部部长专题培训班学员等外宾到我州的访问和

交流活动等。积极为我州各行业、企业提供翻译和“走出去”咨询和翻译服务。作

为一名党外知识分子和专家组成员，积极参政议政，先后多次为《政府工作报告》

的修改完善建言献策，参与州内统战工作和侨务工作，为当地社会发展提供服务，

作出贡献，获“西双版纳州十大杰出青年”荣誉称号。

五、坚守初心，继续奋斗

履现职以来，在各级领导、单位同事的关心帮助下，我潜心做好教学、科研、

管理和社会服务等工作，逐步成长为一名政治合格、业务过硬、师生肯定、社会

认可的教师。今后，我将始终坚守教育初心使命，继续奋斗，在专业领域内深耕

细作，在教育教学上精益求精，在管理上担当作为，进一步提升教学水平、科研

能力和管理水平，加强对青年教师的“传帮带”，积极投身于学院的改革和发展

工作，为边疆教育对外开放和高质量发展做出更大的贡献。
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表四：完成主要专业技术工作情况

起止时间 工 作 内 容 担任职务 工 作 成 效

2016.03—至今

带领团队完成云南省《高等职
业 教 育 创 新 发 展 行 动 计 划
（2015-2018）》任务、主持申
报并完成应用泰语省级高水平
骨干专业建设、主持中泰“一
带一路”应用型泰语人才项目
入选“中国-东盟高职院校特
色合作项目”等。

应用泰语专业
学科带头人

较好

2016.03—2016.07
承担 2015 级高泰、初泰《泰语
阅读 1》、全校泰语选修三班《泰
语 2》共 3 个班教学工作。

泰语教师、小语种
教研室主任

较好

2016.09—2017.01

承担 2016 级高泰 1、2 班、16
级初泰《泰语读写》、全校泰
语选修三班《泰语 1》，共 4
个班教学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2017.03—2017.07
承担 2016 级高泰 1、2 班《泰
语阅读 1》、全校泰语选修三班
《泰语 2》，共 3 个班教学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2017.09—2018.01

承担 2016 级高泰 1、2 班《泰
语阅读 2》、全校泰语选修 1
班《泰语 1》，共 3 个班教学工
作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2018.03—2018.07

承担 2016 级高泰 1、2 班《泰
语阅读 3》、全校泰语选修 1
班《泰语 2》，共 3 个班教学工
作。

泰语教师、对外合
作交流处处长 /国
际交流学院院长

较好

2018.09—2019.01

承担 18 初泰 1、2 班、18 高泰
班《泰语读写》，全校泰语选
修 1 班《泰语 1》，共 4 个班的
教学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2019.03—2019.07

承担 18 初泰 1、2 班、18 高泰
《泰语阅读 1》，全校泰语选修
班《泰语 2》，共 4 个班的教学
工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好
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2019.09—2020.01

承担 19高泰 1、2班、19初泰
1、2班《泰语读写》、18高泰
《泰语阅读 2》，共 5个班的教
学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2020.03—2020.07
承担 19高泰 1、2班、19初泰
1、2 班《泰语阅读 1》，共 4
个班的教学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2020.09—2021.01

承担 19高泰班 1、2班、19初
泰 1、2班《泰语阅读 2》，20
高泰班、20初泰班《泰语读写》
共 6个班的教学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2021.03—2021.07

承担 19高泰班 1、2班、19初
泰 1、2班《泰语阅读 3》，20
高泰班《泰语阅读 1》，共 5
个班的教学工作。

泰语教师、对外合
作交流处处长/国
际交流学院院长

较好

2021.09—2022.01

承担 19 初泰班 1、2 班《泰语
阅读 4》，20 高泰班《泰语阅
读 2》，21高泰 1、2班《泰语
读写》、共 5个班的教学工作。

泰语教师、国际交
流学院院长（对外
合作交流科科长）

较好

2022.03—2022.07

承担 20高泰班《泰语阅读 3》，
21高泰 1、2班《泰语阅读 1》，
21旅游管理 1、2班《泰语口语
1》，共 5个班的教学工作。

泰语教师、国际交
流学院院长（对外
合作交流科科长）

较好

2022.09—2023.01

20高泰《泰语阅读 4》、21高
泰 1、2班《泰语阅读 2》、22
高泰 1、2班《泰语读写》，共
5个班的教学工作。

泰语教师、国际交
流学院院长（对外
合作交流科科长）

较好

2023.03—2023.07
21高泰 1、2班《泰语阅读 3》、
22高泰 1、2班《泰语阅读 1》，
共 4个班的教学工作。

泰语教师、国际交
流学院院长（对外
合作交流科科长）

较好

2023.09—2024.01

22高泰 1、2班《泰语阅读 2》、
23高泰 1、2班《泰语读写》、
23初泰《泰语读写》，共 5个
班的教学工作。

泰语教师、国际交
流学院院长（对外
合作交流科科长）

较好

2024.03—2024.07

22高泰 1、2班《泰语阅读 3》、
23高速铁路客运服务《泰语1》、
23 初泰《泰语听力 1》共 4 个
班的教学工作。

泰语教师、国际交
流学院院长（对外
合作交流科科长）

较好
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表五：承担课题（项目）情况

起 止 时 间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

2017.03—2021.03

《高职院校老挝留学生
教育与管理研究——以
西双版纳职业技术学院
为例》(XZYJT1701)

西双版纳职
业技术学院
科学研究基
金课题

课题主持人 已结项

2017.06—2023.04
《“南洋华侨机工”历史

文献整理与研究》
（17BZS034）

全国哲学社
会科学基金

项目

主要成员；泰
国归国华侨史
料收集、翻译
及研究，参与
研究报告撰写

已结项

2018.05—2020.11
《西双版纳地区佛寺教
育国际化调查研究》

（2018JS662）

云南省教育
厅

主要成员；研
究材料分析、
调研报告撰写

已结项

2017.11—2022.12 《民国时期泰国粤乔
史》（GD16TW08-17）

广东省哲学
社会科学项
目

主要成员；课
题调研、研究
材料翻译和分
析、参与研究
报告撰写

已结项

2022.03—2023.06
《边疆高校中国全球冶
理观的国际传播研究》

（2022J1578）

云南省教育
厅科学研究
基金项目

主要成员；参
与调研、研究
材料分析，成
果论文撰写

已结项

2021.12—至今 《“一带一路”沿线短期
汉语人才培养模式研
究》（21YH34D）

教育部中外
语言交流合

作中心

主要成员；课
题调研、研究
材料分析、成
果论文撰写

在研

2023.01—至今

《澜湄合作机制下云南
职业教育校企合作“走
出去”办学的实践与研

究（AC22008）

云南省哲学
社会科学规
划教育学项
目

主要成员；课
题调研、研究
材料翻译分
析、成果论文
撰写

在研

2024.05—至今
《学习者幸福感对其泰
语习得的影响研究》
（XZY202408）

西双版纳职
业技术学院
科学研究基
金课题

主要成员；课
题调研、研究
材料分析、申
报材料及研究
论文撰写

在研
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表六：获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 本人排名 推广应用情况

无
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表七：获得表彰奖励情况

时 间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2016.03
指导学生参加云南省
非通用语演讲比赛泰
语专业组比赛三等奖

云南省教育
厅

地厅级 1 全部

2017.07 2016 全国高职院校国
际影响力 50 强

全国高职高
专校长联席

会议

外事工作负责
人。撰写提交
学院教育对外
开放成效及典
型案例

2017.09 优秀教师
西双版纳职
业技术学院

校级 1 全部

2017.12 工会积极分子
西双版纳职
业技术学院

校级 1 全部

2018.09
2018 年度西双版纳职
业技术学院校级微课

比赛一等奖

西双版纳职
业技术学院

校级 5
微课总体设
计、泰文翻译
及配音

2018.09
应用泰国语专业备案
为云南省高等职业教
育高水平骨干专业

云南省教育
厅

地厅级 项目组组长

2019.04 优秀指导教师
泰国孔敬大

大学
1 指导学生泰语

演讲比赛

2019.05
指导学生参加“我为
本民族代言”微视频

大赛获奖一等奖

云南省教育
厅

地厅级 2 指导教师

2019.07 中泰“一带一路”应
用型泰语人才项目

中国教育国
际交流协会

中国—东
盟高职院
校特色合
作项目

负责人

2020.09

《强化优质资源辐射
能力，促进“校校合
作”——留学生联合
培养模式的构建与实
践》教学成果奖二等奖

昆明理工大
学

地厅级
负责留学生汉
语国际教育本
科专业版纳职
院办学点工作
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2021.04

《面向‘一带一路’，
构建‘订单式’留学
生汉语人才培养模式》
教学成果奖一等奖

西双版纳职
业技术学院

校级 1 第一完成人

2021.12 优秀教师
西双版纳职
业技术学院

校级 1 全部

2022.03 服务卓越奖
澜沧江-湄公
河职业教育

联盟

撰写提交评审
材料

2022.09 优秀教师
西双版纳职
业技术学院

校级 1 全部

2022.09 优秀指导教师
泰国甘烹碧
皇家大学

1 指导学生泰语
夏令营

2022.09

《泰语为媒，技能为
筏，畅游彩云之南》教
师教学能力比赛一等

奖

西双版纳职
业技术学院

校级 2

负责课件、教
案、教学实施
报告、录课及
全部参赛材料
审改工作

2022.12

《坚持“走出去 引进
来”打造人才国际交
流新高地》获“学习贯
彻二十大人才奋进新
征程”征文比赛三等奖

中共云南省
委人才工作
领导小组办

公室

省级 1 全部

2023.08 西双版纳州教育工作
成绩突出集体

中共西双版
纳州委 西双
版纳州人民

政府

地厅级 负责人

2024.03
2023 年度西双版纳职
业技术学院三八红旗

手称号

西双版纳职
业技术学院

校级 1 全部

2024.05 《旅游泰语》课程思政
示范课程项目一等奖

西双版纳职
业技术学院

校级 2 课件、教案、
课程录制工作

2024.09 优秀教师 西双版纳职
业技术学院

校级 1 全部
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表八：撰写著作和论文情况

时 间 名称（题目） 出版单位（发表刊物）
本人承担

部分
字 数

2020.01
论文《高职院校老挝

来华留学生培养质量

提升途径探讨》

《现代职业教育》2020 年第 1 期，山

西省教育厅主管，山西教育教辅传媒

集团主办，省级学术期刊，国际刊号

ISSN2096-0603，国内刊号 CN14-138
1/G4，知网收录。

第一作者 3300

2020.11

论文《老挝留学生跨

文化适应性调查研究

——以西双版纳职业

技术学院为例》

《传播力研究》2020 年第 19 期，黑

龙江日报报业集团主管，黑龙江日报

报业集团主办，省级学术期刊，国际

刊号，ISSN 2096-3866，国内刊号 C
N23-1598/G2，知网收录。

第二作者 5533

2020.08
论文《边疆高职院校

汉语国际推广的探索

与实践》

《智库时代》2020 年第 34 期，山西

省社会科学院主管，山西社会科学报

刊社主办，省级学术刊物，国际刊号

ISSN 2096-4609，国内刊号 CN 14-
1391/D ，维普收录。

独立撰写 3200

2021.01
文章《提升教育对外

开放水平，服务‘一带

一路’高质量发展》

《西双版纳社科》2021 年第 1 期，西

双版纳州社科联、西双版纳州社科院

主办，准印证号（53）Y000366）
独立撰写 2200

2022.09
新闻稿《中泰青年线

上共度夏令营》

《西双版纳发布》2022 年 9 月 21 日，

中共西双版纳州委主管，中共西双版

纳州委宣传部主办

第一通

讯员
662

2022.11
新闻稿《开展中文培

训 推进交流合作》

《西双版纳报》2022 年 11月 16 日，

中共西双版纳州委主管，西双版纳报

社出版，国内统一连续出版物号 CN
53-0009 邮政发行代号 63-33

独立撰写 215

2022.11
新闻稿《西双版纳职

业技术学院开展线上

汉语培训》

《西双版纳报》2022 年 11月 16 日，

中共西双版纳州委主管，西双版纳报

社出版，国内统一连续出版物号 CN
53-0009 邮政发行代号 63-33

第一通

讯员
256

2022.12
文章《西双版纳职业

技术学院国际合作交

流工作成效与经验》

《西双版纳论坛》2022 年第 2 期，西

双版纳州教育体育局主管，西双版纳

职业技术学院主办

独立撰写 1500

2023.01

优秀征文作品《坚持

“走出去”、“引进来”
打造人才国际交流新

高地》

《西双版纳先锋》2023 年 1 月 13 日

（中共西双版纳州委组织部主办）
独立撰写 2176
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2023.11

发展报告《云南省高

等院校非通用语种专

业发展报告》（1993-
2019）》

云南人民出版社；书号：ISBN 97
8-7-222-20955-8 参编 11000

2024.02

论文《新形势下高职

高专应用泰语专业人

才培养方向与就业前

景分析》

《教育信息技术创新与发展论坛》20
24 年 2 月，学术会议论文集，中国高

校校办产业协会主办，中国高校校办

产业协会终生学习委员会承办，国际

刊号 ISSN 1671-6787，国内刊号 CN
11-9251/G，知网收录。

第二作者 5940

2024.01

论文《“一带一路”背
景下高职外语人才培

养质量提升途径研

究》

《中国多媒体与网络教学学报》2024
年 1月，中华人民共和国教育部主管，

清华大学主办，国际刊号 ISSN 2096
-4609，国内刊号 CN45-1376/G4，知

网收录。

独立撰写 6700

2024.03
论文《“一带一路”背
景下高职教育国际化

发展的路径探究》

《现代职业教育》2024 年第 7 期，山

西省科学技术协会主管，山西科技新

闻出版传媒集团有限责任公司主办，

国际刊号 ISSN2096-0603，国内刊号

CN14-1381/G4，知网收录。

独立撰写 7500

2024.04

论文《基于“任务驱动

+模块化项目”模式的

高职旅游泰语教学设

计与实施——以泰语

导游业务技能模块为

例》

《太原城市职业技术学院学报》2024
年第 4 期，太原城市职业技术学院主

管，太原城市职业技术学院主办，国

际刊号 ISSN1673-0046，
国内刊号 CN14-1323/C，知网收录。

第一作者 2500

2024.04

论文《思维导图在泰

语阅读教学中的运

用》

《三角洲》2024 年第 11 期，中共南

通市委宣传部主管，南通日报社主

办，国际刊号，ISSN1003-9643，国

内刊号 CN32-1043/G0，知网收录。

独立撰写 4598

2024.05

论文《在高职外语教

学中融入优秀传统文

化的路径分析》

《科学与财富》2024 年 5 月，四川省

国投兴川管理咨询有限责任公司主

办，四川科学与财富期刊有限公司出

版，国际刊号：ISSN1671-2226，国

内刊号：CN51-1627/N，万方收录。

独立撰写 4815

2024.05
书《现代职业教育创

新实践研究》

吉林科学技术出版社；书号：ISBN
978-7-5744-1491-4

第三主编 100000

2024.06
论文《旅游泰语教学

中融入思政内容的探

索与实践》

《西双版纳论坛》2024 年第 1 期，西

双版纳州教育体育局主管，西双版纳

职业技术学院主办。

第二作者 6503

https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=UJxGsw0MzDGMJdf_3o2ETqx53af3FLhlxQ2khM8iRwkxKWEG1vkd1CQPNHrN3Va4tH5nbp4B0eYXDhZU0l2ksr_ZujxtFR6VEsJC1AWqR-hsq-lgYENsc-veDNoFu5ckuKdiJwsMUKhjRka-54811yxEZZdIFaAf3ASdUulX2A1mOJWFmVtMpOsnnGO5XGS2jOhh43i1CE82Ph01Tfcjp1dOftvYb4OO&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=UJxGsw0MzDGMJdf_3o2ETqx53af3FLhlxQ2khM8iRwkxKWEG1vkd1CQPNHrN3Va4tH5nbp4B0eYXDhZU0l2ksr_ZujxtFR6VEsJC1AWqR-hsq-lgYENsc-veDNoFu5ckuKdiJwsMUKhjRka-54811yxEZZdIFaAf3ASdUulX2A1mOJWFmVtMpOsnnGO5XGS2jOhh43i1CE82Ph01Tfcjp1dOftvYb4OO&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=UJxGsw0MzDGMJdf_3o2ETqx53af3FLhlxQ2khM8iRwkxKWEG1vkd1CQPNHrN3Va4tH5nbp4B0eYXDhZU0l2ksr_ZujxtFR6VEsJC1AWqR-hsq-lgYENsc-veDNoFu5ckuKdiJwsMUKhjRka-54811yxEZZdIFaAf3ASdUulX2A1mOJWFmVtMpOsnnGO5XGS2jOhh43i1CE82Ph01Tfcjp1dOftvYb4OO&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=UJxGsw0MzDGMJdf_3o2ETqx53af3FLhlxQ2khM8iRwkxKWEG1vkd1CQPNHrN3Va4tH5nbp4B0eYXDhZU0l2ksr_ZujxtFR6VEsJC1AWqR-hsq-lgYENsc-veDNoFu5ckuKdiJwsMUKhjRka-54811yxEZZdIFaAf3ASdUulX2A1mOJWFmVtMpOsnnGO5XGS2jOhh43i1CE82Ph01Tfcjp1dOftvYb4OO&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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表九：参加继续教育和国际学术活动情况
起 止 时 间 举 办 单 位 地

点
学习或学术活动内容 课时或天数

2019.01—2019.12
西双版纳职业技术

学院教务科
云南
景洪

监考 35 学时

2019.01—2019.12
西双版纳职业技术学

院汉语考试中心
云南
景洪

HSK 培训及监考 60 学时

2019.04—2019.05 国家教育行政学院
线上
培训

厚植弘扬师德风尚 做新时代党和
人民满意的好老师

20 学时

2019.04 泰国孔敬大学
云南
昆明

正式场合泰语说话技巧 10 学时

2020.07—2020.08
泰国南邦国际技术

大学
线上
培训

泰语能力提升 150 学时

2021.03—2021.12
西双版纳职业技术学

院党委宣传部
云南
景洪

党委理论学习中心组
会议

24 学时

2022.01—2022.12
西双版纳职业技术

学院教务科
云南
景洪

英语 AB 级监考 10 学时

2022.03—2022.12
西双版纳职业技术学

院党委宣传部
云南
景洪

党委理论学习中心组
会议

15 学时

2022.07—2022.08
国家职业教育智慧
教育平台暑期教师
研修专题工作组

线上
培训

2022 年暑期教师研修 10 学时

2022.11—2023.09
西双版纳职业技术学
院师范学院（公课部）

云南
景洪

雨林英才技能大赛评委 15 学时

2023.01—2023.12
西双版纳职业技术

学院教务科
云南
景洪

英语 AB 级监考 10 学时

2023.02—2023.12
西双版纳职业技术学

院党委宣传部
云南
景洪

党委理论学习中心组
会议

18 学时

2022.06—2022.07
西双版纳职业技术

学院
线上
培训

教师教学能力比赛专项培训 20 学时

2023.01—2023.01
昆明语言桥翻译有

限公司
云南
昆明

中泰互译技巧培训及实践 72 学时

2023.03
州委组织部州委党

校
云南
景洪

州直单位科级干部深入学习贯
彻二十大精神专题研讨班

15 学时

2023.05
中国（海南）改革

发展研究中心
海南
海口

RCEP框架下教育国际交流能
力提升培训

42 学时

2023.06—2023.07
西双版纳职业技术

学院
云南
景洪

“万名党员进党校”暨中层干部
培训班

15 学时

2023.07
西双版纳职业技术

学院
云南
景洪

2023 年西双版纳职业技术学院
教师教学能力比赛评审工作

36 学时
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